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पहिलो हिद्धान्तिरू के हुन्? 

 

"यस समय सम्म तपाईं शिक्षक हुनुपर्दछ, तर तपाईंलाई फेरर कसैले तपाईंलाई परमेश्वरको वचनका पशिलो शसद्धान्तिरूको 

मूल कुरािरू शसकाउन आवश्यक छ" (शिबू्र 5:12)। 
 

िामी शिसदन सकछछ ंशक िामी एक भ्रशमत धाशमदक संसारमा िााँशचरिेका छछ ंजिााँ िामी शसद्धान्तको िरेक िावाले यताउता 

फ्ााँक्न सकछछ,ं शिरामी र आशथदक र्िािमा पनद सकछछ,ं स्वास्थ्य र समृद्धद्ध "सुसमाचार" लाई शवश्वास गने शिन्रु्मा लैजान्छछ।ं 

तपाईलाई भगवानमा सााँचै्च शवश्वास छ तपाई कशिलै्य शिरामी वा पैसाको अभाव हुनेछैन। ती सिैले जनतालाई धोका शर्न 

सकछ। केटाकेटीिरू कशिलेकािी ंउनीिरूलाई थािा नशर्ई चचदमा हुशकद न्छन्। यस िाइिल अध्ययन पाठ्यक्रमले शिबू्र ५:१२-

६:१ मा पशिचान गररएका पशिलो शसद्धान्तिरू जााँच गनेछ। 

 

1. मृत कार्यिरूबाट पश्चात्ताप 

(अनन्त मृतु्यमा पुर्‍याउने कामिरू) 

 

पहिलो हिद्धान्तिरूको िूचीमा िबैभन्दा पहिलो कुरा पश्चात्ताप िो। 

 

• जोन र् ब्याशिस्टको पशिलो रेकर्द गररएको उपरे्ि "मत्ती ३:२" शथयो "पश्चात्ताप गनुदिोस्, शकनशक स्वगदको राज्य नशजकै छ।" 

• येिूको पशिलो रेकर्द गररएको प्रचार मत्ती 4:17 शथयो "पश्चात्ताप गनुदिोस्, शकनशक स्वगदको राज्य नशजकै छ।" 

• जोन पक्राउ परेपशछ, येिू गालीलमा आउनुभयो, परमेश्वरको सुसमाचार प्रचार गरै्, र भनु्नभयो, "समय पूरा भएको छ, र परमेश्वरको 

राज्य नशजकै छ; पश्चात्ताप गनुदिोस् र सुसमाचारमा शवश्वास गनुदिोस्" (मकूद स 1:14, 15)। 

• जि येिूले 12 पे्रररतिरूलाई 2-2 गरी सिरिरूमा प्रचार गनद पठाउनुभयो, शतनीिरू िाशिर गएर प्रचार गरे शक {माशनसिरूले 

पश्चात्ताप गनुदपछद  (माकद  ६:१२)। 

• जि फररसीिरू र शतनीिरूका िास्त्रीिरूले उिााँका चेलािरू कर उठाउनेिरू र पापीिरूशसत खााँरै् शपउाँरै् गनगन गनद थाले, 

येिूले शतनीिरूलाई जवाफ शर्नुभयो, “शनरोगीिरूलाई वैद्यको खााँचो परै्न, तर शिरामीिरूलाई चाशिन्छ।” धमीिरूलाई तर 

पापीिरूलाई पश्‍चात्ताप गनद िोलाउन आएका िोइनन्‍" (लूका ५:३०-३२)। 

• येिूले मरेकािरूिाट िछरी उठ्नुभएपशछ र पे्रररतिरूलाई आफ्नो अद्धन्तम शनरे्िन शर्नुभयो, उिााँले शतनीिरूलाई भनु्नभयो, "यसै 

लेद्धखएको छ, शक ख्रीष्टले कष्ट भोगु्न हुनेछ र तेस्रो शर्नमा मृतु्यिाट िछरी उठ्नुहुनेछ, र पापिरूको क्षमाको लाशग पश्चात्तापको घोषणा 

गररनेछ। उिााँको नाउाँमा यरूिलेमरे्द्धख सुरु भएर सिै जाशतिरूलाई” (लूका २४; ४६-४७)। 

• कु्रसमा ख्रीष्टको मृतु्य भएको ५० शर्न पशछ, पेद्धन्तकोस्टको शर्नमा, पतु्रसले प्रचार गरे जसलाई केिी माशनसिरूले सुसमाचारको 

पशिलो उपरे्ि भनेका शथए र जि भीर्को हृर्य छोइयो शतनीिरूले “िामी के गने?”, पतु्रसले जवाफ शर्ए, "पश्चात्ताप गनुदिोस् र 

िद्धिस्मा शलनुिोस्, तपाईंिरू सिैले आफ्नो पापिरूको क्षमाको लाशग येिू ख्रीष्टको नाममा। र तपाईंले पशवत्र आत्माको वरर्ान 

प्राि गनुदहुनेछ।" 

• एथेन्समा, पावलले प्रचार गरे, "परमेश्वरले अि माशनसिरूलाई घोषणा गरै् हुनुहुन्छ शक सिै ठाउाँमा पश्चात्ताप गनुदपछद " (पे्रररत 

१७:३०)। 

• पावलले राजा अशिपालाई भने शक उनी सम्पकद मा आएका सिैलाई "उनीिरूले पश्चात्ताप गनद र पश्चात्ताप गनद उपयुक्त कामिरू 

गरेर परमेश्वरमा फकद नुपछद " भनेर "घोषणा गरररिनुभएको छ" (पे्रररत २६:२०)। 

 

ख्रीष्टको पशिलो शसद्धान्तको सूचीमा मृतु्यमा पुर्‍याउने कायदिरूिाट पश्चात्ताप गनुद अनछठो मानु्न हुाँरै्न। 

 

पश्चात्ताप, र्ो के िो, र्िको मतलब के िो? 

पश्‍चात्तापमा आफ्नो से्निलाई पाशथदव चीजिरूिाट स्वगीय चीजिरूमा पररवतदन गनुद समावेि छ। यसमा आत्मको ईश्वरिाट जीशवत 

परमेश्वरमा फकद नु समावेि छ। यसले अकोलाई िेनुदको सट्टा ख्रीष्टलाई िेरररिेको छ। पश्चात्ताप भनेको परमेश्वरप्रशतको सिी मनोवृशत्त िो। 

यो परमेश्वरमा फशकद ने कुरा िो। पश्चाताप भनेको मन, इच्छा, शर्िा पररवतदन गने कायद िो। 

 



एक जना माशनसका रु्ई छोरा शथए, येिूले िामीलाई भनु्नभयो, र उिााँले एक जनालाई भनु्नभयो, "जाओ आज मेरो र्ाखिारीमा काम 

गर।" उिााँले जवाफ शर्नुभयो, "म गशर्दन।" तर पशछ उनले पश्चात्ताप गरे र गए (मत्ती २१:२८-२९)। यस जवानले जे गरे पशन येिूले 

पश्चात्ताप गनुदभयो। येिूले आफ्नो कायदलाई पश्चात्ताप भनु्नभयो। युवकले यस शवषयमा प्रशतशिद्धित भयो, शनष्कषदमा पुग्यो शक ऊ गलत 

शथयो, मिसुस भयो शक उसले आफ्नो िुिा शवरुद्ध पाप गरेको शथयो। युवकले अनुिारको िारेमा कुरा गरे, शनणदय गरे र त्यसपशछ आफ्नो 

इच्छाको सट्टा आफ्नो िुिाको इच्छा पूरा गने आफ्नो शनणदय अनुसार काम गरे। 

 

पश्चात्ताप पश्चाताप वा पश्चातापको भावना भन्दा धेरै धेरै िो, यद्यशप त्यस्ता भावनािरू शनशश्चत रूपमा उपद्धित हुनेछन्। यो शवशिष्ट 

शवगतका पापिरूको मात्र स्वीकार गनुद भन्दा पशन धेरै िो, यद्यशप, फेरर, त्यस्ता सम्भवतः  सााँचो पश्चात्तापको अशभव्यद्धक्तको रूपमा संलग्न 

हुनेछ। िाइिलीय दृशष्टकोणिाट, पश्चात्ताप जीवनको पूणद रूपान्तरण भन्दा कम छैन; पापी, स्वाथी जीवनिाट टाशिरै् आफ्नो परमेश्वर र 

िुिाको िशलर्ान सेवाको शर्िामा उल्टाउने शर्िा। 

 

र्िााँ पश्चात्तापको लाहि केहि िमानान्तर शब्दिरू छन्: 

रूपान्तररत हुनुिोस् "सााँच्‍चै म शतमीिरूलाई भन्‍र्छु, जिसम्म शतमीिरू पररवतदन हुनुहुन्न र िालकिरूजस्‍तै िनु्नहुन्न, स्‍वगदको राज्‍यमा 

प्रवेि गनुदहुनेछैन (मत्ती १८:३)। 

 

येिूलाई आफ्नो प्रभु िनाउनुिोस् "यशर् तपाईंले आफ्नो मुखले येिूलाई प्रभु भनी स्वीकार गनुदभयो, र परमेश्वरले उिााँलाई मृतु्यिाट 

बू्याँताउनु भयो भनी आफ्नो हृर्यमा शवश्वास गनुदहुन्छ भने, तपाईंले िचाउनुहुनेछ। (रोमी 10:9)। 

 

चेला िनु्निोस् "यसकारण जानुिोस् र सिै राष्टर िरूलाई चेला िनाउनुिोस्, शतनीिरूलाई शपता र पुत्र र पशवत्र आत्माको नाउाँमा िद्धिस्मा 

शर्नुिोस्" (मत्ती २८:१९)। 

 

पापको लाशग मनुदिोस् "त्यसोभए िामीले के भनछ?ं अनुिि ििोस् भनेर के िामी पाप गरररिने िो? कुनैपशन िालतमा! िामी पापको लाशग 

मयौं; िामी यसमा अि कसरी िााँच्न सकछछ"ं (रोमी ६:१-२)? 

 

मुद्धक्तको लाशग पश्चात्ताप आवश्यक छ। यशर् तपाईंले आफ्नो पापको पश्चात्ताप गनुदभएन भने, तपाईं िराउनुहुनेछ! "शतमीिरूले पश्चात्ताप 

नगरेसम्म, शतमीिरू पशन सिै नाि हुनेछछ" (लूका 13:3)। 

 

के तपाईंले कशिलै्य िद्धिस्मा शलएको तर येिूको लाशग िााँचेको व्यद्धक्तलाई शचनु्नभएको छ? चचदमा सामेल भएन? िाइिल पिेर अध्ययन 

गनुदभएन? येिूको पशछ लागेन? के पशिले परमेश्वरको राज्य खोज्न ुभएन? सायर् शतनीिरूले कशिलै्य पश्चात्ताप गरेनन् शकनभने यो शथयो। 

िामी कसैलाई िद्धिस्मा शर्न सकै्दनछ ंजसले मृतु्यमा पुर्‍याउने आफ्ना कायदिरूिाट पश्चात्ताप नगरेको छ। पश्चात्ताप नगरी िद्धिस्मा शलनु 

भनेको आफ्नो मंगेतरलाई "म शतमीसाँग शववाि गनद चािन्छु तर म सम्मान, कर्र वा वफार्ार हुने वाचा गशर्दनाँ। पश्चात्ताप िद्धिस्मा अशघ 

आउनु पछद ।  

 

मैले एकजना साथीलाई सोधें "के शतमी शक्रशश्चयन िो?" अशन अनछठो जवाफ आयो "मैले िद्धिस्मा शलएको शथएाँ । म चचद जााँरै्छु, मैले 

िाइिल पि्न छोरे्को छु। म िरेक पटक प्राथदना गछुद । म कशिलै्य पक्राउ परेको छैन। के म ईसाई हुाँ?" यसले मलाई आश्चयदचशकत 

िनायो शक कसै-कसैले शक्रशश्चयन हुनुको िारेमा सोच्न सकछ। म शचद्धन्तत छु शक कसै-कसैलाई शक्रशश्चयन हुनुको अथद के िो भने्न िारे 

वास्तशवक सतिी शवचार हुन सकछ। 

 

मलाई थािा छ शक कोिी शक्रद्धस्चयन भएकोले, यसको मतलि यो िोइन शक शतनीिरू शसद्ध छन् वा प्रलोभनिाट मुक्त छन्। तर पकै्क 

पशन िामीले यो भन्दा राम्रो िुझ्नुपछद । यशर् िामीले कुकुरिरू उर््ने र चरािरूले भुके्न, माछाले शपउने र शिरालािरूले पानीमुशन िसे्न 

अपेक्षा गरेमा िामी धेरै आिा गछौं। शकन? शकनभने चरािरू उर््छन्, कुकुर भुकछन्, माछा पछर्ी खेल्छन् र शिरालािरू रु्ब्छन्। त्यिी 

गछद न्। त्यो स्वभाशवक रुपमा आउाँछ । त्यो उनीिरुको स्वभाव िो । यशर् िामीले अपररवशतदत व्यद्धक्तिरूले ख्रीशष्टयनिरू जसै्त व्यविार 

गने अपेक्षा गरेमा िामी धेरै आिा गछौं। तर एक शमनेट पखदनुिोस्। के िामी सिै शक्रद्धस्चयन िोइनछ?ं मैले िद्धिस्मा शलएको छु, म 

शनयशमत रूपमा चचद आउाँछु। म िरेक शर्न भजन गाउाँछु र भगवानलाई प्राथदना गछुद । मैले िाइिल पशन पिें। मेरो नाम चचद र्ाइरेक्टरीमा 

छ। मलाई नभनु्निोस् म शक्रद्धस्चयन िोइन। यिााँ मेरो साथीको जवाफमा समस्या छ - यो उसले गने वा नगने कामिरूको सूची शथयो। 

 

वास्तवमा हिहश्चर्न भनेको के िो? 

र्ो एक िो जिले रे्शूलाई आफ्नो प्रभु बनाएको छ! 

 



िामीलाई पे्रररत २:३८ थािा छ तर पे्रररत ३:१९ को के हुन्छ? "त्यसैले पश्चात्ताप गनुदिोस् र पररवतदन हुनुिोस्, ताशक तपाईंका पापिरू 

मेशटनेछन्," िामी मुद्धक्त पाउनको लाशग रूपान्तररत हुनुपछद । िामीले कशिलेकािी ाँ िद्धिस्माको िारेमा सोचे्न तररका पररवतदन गनद 

आवश्यक छ। िामीले यसलाई अझ जोर् शर्नु आवश्यक छ। यसलाई कशिलै्य निनाउनुिोस्। याद्धिक कायद, समारोि वा अनुष्ठान जिााँ 

िामी शनशश्चत गशतिरू माफद त जान्छछ ंर केिी गशतिरू प्रर्िदन गरेपशछ िामीलाई लाग्छ शक िामी अि शक्रशश्चयन िछ।ं िामी पररवतदन 

हुनुपछद । यो जीवनको अनुभवमा मृतु्य िो। ईसाई हुनु भनेको पररवतदन हुनु, चेला िनु्न िो। वा येिूको अनुयायी, जसले ख्रीष्टलाई आफ्नो 

जीवन र िााँच्नको लाशग कारण िनाउने शनणदय गरेको छ, उिााँको प्रभु, जो परमेश्वरको लाशग िााँच्नको लाशग पाप गनद मरेको छ। मने र नरक 

जाने र्रले मात्र िोइन। एक िीमा नीशत शलनुभयो र सिै आधारिरू कभर गने प्रयास गनुदभयो ताशक उिााँ सुरशक्षत हुनुहुनेछ। 

 

पे्रररत 2:38पेने्टकोस्टको शर्न पे्रररत पतु्रसको शिक्षाद्वारा "आफ्नो हृर्यमा काशटएका" ती 3000 पुरुष र मशिलािरूले उनीिरूले सुनेको 

र शवश्वास गरेको सने्दिको जवाफमा उनीिरूिाट के आिा गररन्छ भनेर सोधे, पतु्रसले जवाफ शर्ए।"पश्चात्ताप गनुदिोस्, र िद्धिस्मा 

शलनुिोस्, पापिरूको क्षमाको लाशग येिू ख्रीष्टको नाममा, तपाईंिरू प्रते्यकले, र तपाईंले पशवत्र आत्माको वरर्ान पाउनुहुनेछ।" 

 

यशर् िामीले उनीिरूलाई िद्धिस्मा गराउन सकछछ ंभने, शतनीिरूको पाप मात्र िोइन, तर शतनीिरूको पापपूणदतालाई पशन शतनीिरू 

"पानी शचिान" िाट उठ्ने क्षणमा सिैलाई रिस्यमय िंगले िेरचाि गररनेछ भनेर सोच्न िामी िोशसयार हुनुपर्दछ। आद्धखर, जि िामीले 

"सुसमाचारको पालना गर" भने्न वाक्ांि सुन्छछ,ं के िामी सामान्यतया "िद्धिस्मा शलनुिोस्" भने्न अथद िुझ्रै्नछ?ं केिीले शवश्वास गछद न् शक 

पानीले यी पापीिरूलाई पररवतदन गनेछ ताशक शतनीिरू अचानक ख्रीष्टको लाशग िााँच्न थाल्छन्। यो िामीले पररवतदन गररएको हृर्य र 

जीवनलाई शवसजदन पशछको घटना िो भनी मान्दछछ।ं 

 

यशर् िद्धिस्माको अगाशर् गशिरो शवश्वास र सााँचो पश्चात्ताप छैन भने, िामी ती माशनसिरूलाई गछौं जसलाई िामीले ठूलो खण्डन गछौं। 

िामीले खोजे्न आत्मालाई िद्धिस्मामा लैजानु अशघ, िामीले पशिले पूणदतया शनशश्चत गनुदपछद  शक िामीले शतनीिरूलाई येिू ख्रीष्टलाई प्रभुको 

रूपमा स्वीकार गनद सााँचै्च नेतृत्व गरेका छछ।ंिााँचो पश्चात्तापसोच वा भावनाको पररवतदन मात्र िोइन। यो इच्छाको शनष्कपट पररवतदन िो 

जसले जीवनमा पररवतदन ल्याउाँछ। पछ्याउने र पालन गने शनशश्चत शनणदय िोसिै कुरामा येिू। 

 

पश्चात्ताप िनुय भनेको रे्शू ख्रीष्ट प्रभुलाई बनाइएको खाली चेकमा िस्ताक्षर िनुय जसै्त िो। उिााँले चािेको बेलामा जुनिुकै मूल्य 

भनुयहुनेछ।येिूले भनु्नभएअनुसार के तपाईं गनुदहुन्छ? पश्चात्ताप गनेको मनोवृशत्त शिष्यको जसै्त िो: 

• "मेरो इच्छा िोइन तर शतम्रो इच्छा पूरा िोस्।" 

• "िोल्नुिोस् प्रभु, तपाईंको र्ास सुन्छ।" 

• "यिााँ म पठाउछु।" 

• "म ख्रीष्टसाँग कू्रसमा टााँशगएको छु। अि िााँचे्न म िोइन तर येिू ममा िसु्नहुन्छ।” 

 

प्रश्निरू 

1. पश्चात्ताप छ 

A. _____ खेर्, पश्चाताप र पश्चातापको अनुभूशत 

B. _____ कसैको से्निको पररवतदन 

C. _____ मन, इच्छा र शर्िा पररवतदन गने कायद 

2. सााँचो पश्चात्ताप भनेको सिै कुरामा येिूको आज्ञापालन र अनुसरण गने शनशश्चत शनणदय िो - पूणद प्रशतिद्धता। 

 T. ___ एफ _____ 

 

3. पश्चात्ताप एक को मुद्धक्त को एक आवश्यक कायद िो 

T. _____ F. _____ 

 

4. शक्रद्धस्चयन हुनको लाशग शनम्न मधे्य कुन कथनिरू सत्य छन्? 

 A. ____ मेरो इच्छा िोइन तर भगवानको 

 B. ____ िोल्नुिोस् प्रभु म सुनै्द छु 

 C. ____ म यिााँ छु मलाई पठाउनुिोस् 

 D. _____ म ख्रीष्टसाँग कू्रसमा टााँशगएको छु र उिााँ ममा िसु्नहुन्छ 

 इ. _____माशथका सिै 

 F. _____ A, B र C 

 



5. जि पतु्रसले "पश्चात्ताप गर र पापको क्षमाको लाशग िद्धिस्मा शलनुिोस्" भने, उनले यसलाई "शकनभने तपाइाँको शवश्वासले पशिले नै 

मुद्धक्त पाएको छ" भनी स्पष्ट पारे। 

T. ___ F. _____ 

 

२. परमेश्वरप्रहतको हवश्वाि 

 

ईिाई धमयको मिान आधारभूत तथ्य िाम्रो पापको लाहि ख्रीष्टको मृतु्य िो।यसरी पावलले सुसमाचारलाई संके्षप गरे: 

 “भाइिरू िो, अि म शतमीिरूलाई सुसमाचार िताउाँछु, जुन सुसमाचार मैले शतमीिरूलाई सुनाएको छु, जुन शतमीिरूले पशन ििण 

गरेका छछ, जसमा शतमीिरू खर्ा छछ, जसद्वारा शतमीिरूले पशन मुद्धक्त पाएका छछ, यशर् मैले शतमीिरूलाई प्रचार गरेको वचनलाई यशर् 

शतमीिरूले दृितापूवदक समाते भने। व्यथदमा शवश्वास गरे। शकनशक मैले पशन पाएको पशिलो मित्त्वको रूपमा मैले शतमीिरूलाई सुमे्पको 

छु, शक धमदिास्त्रअनुसार िाम्रा पापिरूका शनद्धि ख्रीष्ट मनुदभयो, र उिााँ गाशर्नुभयो, र उिााँ धमदिास्त्रअनुसार तेस्रो शर्नमा िछरी 

उठ्नुभयो।'' (१ कोररन्थी १५:१५) १-४)। 

 

यो सुसमाचार, सुसमाचार िो। यसलाई सिैभन्दा पशिले सत्यको रूपमा स्वीकार गनुदपछद  र त्यसपशछ अन्य सिै शसद्धान्तिरूलाई यो 

आधारभूत तथ्यको प्रकािमा व्याख्या गररनुपछद  भने यसलाई िुझ्नु पछद । 

 

ख्रीष्ट िाम्रा पापिरूको लाशग मनुदभयो। िास्त्रले त्यिी भन्छ। धमदिास्त्रले यो किााँ भन्छ? यिैया ५३:५-६। “िाम्रा अपराधिरूका लाशग 

उिााँलाई छेशर्यो, उिााँ िाम्रा अधमदिरूको लाशग कुशचयो; िाम्रो कल्याणको लाशग अनुिासन उिााँमाशथ आयो, र उिााँको कोरादले िामी 

शनको हुन्छछ।ं" 

 

येिूले आफैलाई िाम्रा पापिरूको लाशग िशलर्ानको रूपमा अपदण गनुदभयो। उिााँ िाम्रो ठाउाँमा मनुदभयो। िामीले िाम्रा पापिरूको 

कारणले पाएको र्ण्ड, उिााँले प्राि गनुदभयो। त्यो सुसमाचार र िाइिलको केन्द्रीय सत्य िो। यसलाई प्रायशश्चत भशनन्छ (केिी 

अनुवार्िरूले प्रायशश्चत प्रयोग गर्दछ)। िाम्रो मुद्धक्त यसमा भर पछद । जि िामी कसरी मुद्धक्त पाउने भने्न िारे सोच्न थाल्छछ,ं िामीले 

िाइिलको िरेक खण्डलाई पि्न र जान्न सकछछ ंजसले ख्रीशष्टयन िने्न पापीको कतदव्य वा मुद्धक्ततफद  पाइला चालेको कुरा िताउाँछ र अझै 

पशन ईसाई धमदलाई गलत िुझ्र्छ। िामीले परमेश्वरको अनुििलाई िून्य िनाउने शसद्धान्त पशन प्रचार गनद सकछछ।ं 

 

मुक्तिको केन्द्रमा बहलदान छ र र्ो हुनै पछय ।रोमी ६:२३ पि्नुिोस् जसले भन्छ "पापको ज्याला मृतु्य िो।" र मुद्धक्तको िारेमा सोचु्निोस् 

जिााँ माशनसको पापको लाशग कुनै पशन प्रकारको िशलर्ान गररएको छैन। िामीलाई थािा छ यो असम्भव छ; तर मानछ ंएक व्यद्धक्तले 

जसरी पशन िचाउन खोज्छ। उसले कसरी प्रयास गलाद? यशर् उसको लाशग कुनै िशलर्ान छैन भने, ऊ आफैमा भर पनद िाध्य हुन्छ। 

उसले सिै कुरामा परमेश्वरलाई प्रसन्न तुल्याउनु पछद  अन्यथा आफ्नै पापको लाशग प्रायशश्चत गनुदपछद । चािे यो मानव रूपमा शसद्ध हुन 

असम्भव िो वा िोइन, सत्य यो िो शक "सिैले पाप गरेका छन् र परमेश्वरको मशिमािाट चुकेका छन्। िामी सिै आफैले यसलाई िनाउन 

असफल छछ।ं पापको ज्याला मृतु्य िो। माशनसले आफ्नै पापको लाशग शतनद असम्भव छ। पापको लाशग िशलर्ान िािेक माशनस आिािीन 

िराएको छ। यशर् तपाईं आफ्नो पापको लाशग िशलर्ान शिना मुद्धक्त पाउन कोशिस गनुदहुन्छ भने, यो आत्म-धाशमदकता वा कामको 

शसद्धान्तमा हुनुपर्दछ। मोक्षको योग्य हुनुपछद । 

"अब काम िनेलाई उिको पाररश्रहमक अनुग्रिको रूपमा िोइन, तर बााँकी रिेको रूपमा हलइन्छ।"(रोमी ४:४)। जि माशनसले 

पापको लाशग िशलर्ान िािेक मुद्धक्त खोज्छ, उसले यसलाई आफ्नै कामको शसद्धान्तमा खोजु्नपछद  र त्यो एक आिािीन कारण िो। 

 

मोिाको व्यविा अन्तगदत पापको लाशग पिु िशलर्ानिरू आज्ञा गररएको शथयो। परमेश्वरले शतनीिरूलाई आज्ञा शर्नुभयो र क्षमाको 

प्रशतज्ञा गनुदभयो तर त्यो सिै वास्तशवकता शथएन। यो केवल एक अिायी छाया, एक वसु्त पाठ वा माशनसिरूलाई शसद्धान्त शसकाउन को 

लागी एक दृष्टान्त शथयो शक र्ोषी को पापिरुिाट मुद्धक्त को लागी शनर्ोष को िशलर्ान को आवश्यकता छ। र्ोषी माशनसिरू िााँच्न सकून् 

भनेर शनर्ोष जनावरको ित्या गररयो। शिबू्र पत्रका लेखकले लेखे: "शकनशक सााँिे र िाख्राको रगतले पापिरू िटाउन असम्भव छ" 

(१०:४)। लेखकको मतलि, पकै्क पशन, कुनै पशन पिु िशलले पापिरू िटाउन सकै्दन। 

 

पापको लाहि ख्रीष्ट मात्र प्रभावकारी बहलदान हुनुहुन्छ।ख्रीष्टको रगत योग्य छ। यसले पाप िटाउन सकछ र यसले मात्र पापिरू 

िटाउन सकछ। ख्रीष्टको रगत एक मात्र चीज िो जसलाई परमेश्वरले प्रायशश्चत गनद, भुक्तान गनद, माशनसका पापिरू िटाउन सक्षम भनी 

मान्यता शर्नुहुन्छ। अरू कुनै कुरालाई माशनसको उद्धारको खररर् मूल्य पशन माशनने छैन। "... शतमीिरूका पुखादिरूिाट पाएको आफ्नो 

व्यथद जीवन िैलीिाट चााँर्ी वा सुन जस्ता नाि हुने चीजिरूद्वारा छुटकारा पाएका िोइनछ,ं तर शनष्कलंक र शनष्कलंक भेर्ाको रूपमा, 

ख्रीष्टको रगतले िहुमूल्य रगतद्वारा छुटकारा पाएका छछ ंभनी जानै्द" (१ पतु्रस १ :१८-१९)। 

 



न सुन, न चााँर्ी, न जनावरिरूको रगत, न त माशनसले प्रस्ताव गनद सके्न अन्य कुनै पशन कुराले िाम्रा पापिरू धुन सकछ - येिूको 

रगतिािेक अरू केिी छैन।" 

 

मेरो पापलाई के धुन सकछ? येिूको रगत िािेक केिी िोइन; 

के मलाई फेरर पूणद िनाउन सकछ? येिूको रगत िािेक केिी िोइन। 

मेरो क्षमाको लाशग, म यो रे्ख्छु, येिूको रगत िािेक केिी छैन; 

 

मेरो सफाईको लाशग यो मेरो शिन्ती, येिूको रगत िािेक केशि िोइन। 

पापको लाशग कुनै पशन कुराले प्रायशश्चत गनद सकै्दन, येिूको रगतले मात्र िोइन; 

 

मैले गरेको असल केिी छैन, येिूको रगत िािेक अरू केिी छैन। 

यो मेरो सिै आिा र िाद्धन्त िो, येिुको रगत िािेक केशि िोइन; 

 

यो सिै मेरो धाशमदकता िो, येिूको रगत िािेक केिी िोइन। 

 

ओि! अनमोल प्रवाि िो जसले मलाई शिउाँ  जसै्त सेतो िनाउाँछ; 

मलाई थािा छैन, येिूको रगत िािेक अरू केिी छैन। 

 

िामीले यस गीतका िब्दिरू शसक्न, यार् गनद, िुझ्न, शवश्वास गनद र शनरन्तर सम्झनु आवश्यक छ, शविेष गरी जि िामी ख्रीष्टको 

शसद्धान्तको पशिलो शसद्धान्तिरूको िारेमा सोच्र्छछ।ं 

 

यशर् िामीले आफूलाई िचाउन सक्छ ंभने, येिू शकन मनुदपथ्यो? यशर् म केवल मेरो आफ्नै भलाइ र असल कामिरू शलएर परमेश्वरको 

अगाशर् आएको छु भने, के यसले ख्रीष्टको िशलर्ानलाई अनावश्यक र व्यथद िनाउाँरै्न र? िामीले गरेको कामको सट्टा येिूले के गनुदभयो 

भने्न शवश्वासद्वारा िामीले मुद्धक्त पाएका छछ।ं 

 

"हकनहक अनुग्रिद्वारा हवश्वािद्वारा हतमीलाई मुक्ति हदइएको छ; अहन त्यो हतमीिरूबाट िोइन, र्ो परमेश्वरको वरदान िो। 

कामको फलस्वरूप िोइन, ताहक किैले घमण्ड निरोि्”(एशफसी २:८,९)। 

 

"जब िाम्रा मुक्तिदाता परमेश्वरको दर्ा र माहनिजाहतको लाहि उिााँको पे्रम प्रकट भर्ो, उिााँले िामीलाई बचाउनु भर्ो, 

िामीले धाहमयकतामा िरेका कामिरूको आधारमा िोइन तर उिााँको कृपा अनुिार, पुनरुत्थानको धोएर र पहवत्र आत्माद्वारा 

नवीकरण िरेर। , जिलाई उिााँले िाम्रा मुक्तिदाता रे्शू ख्रीष्ट माफय त प्रशस्त मात्रामा िामीमाहि खन्याउनुभर्ो”(तीतस ३:४-६)। 

 

िामी ख्रीष्टको रगतमा मात्र भरोसा गछौं र त्यो मात्र। िामीले येिूको रगतिािेक अरू केिीमा भर पनुद हुाँरै्न। थुमाको रगतलाई आफू र 

परमेश्वरको िीचमा राख्र्ा मात्र िामी परमेश्वरिाट कृपाको आिा गनद सकछछ।ं त्यसोभए िामी ख्रीष्टको रगतमा यो शनभदरतालाई के भन्छछ?ं 

काम गछद ? "परमेश्वरले शनषेध गरून्" िाइिलले यसलाई शवश्वास भन्छ। शवश्वास हुनुपछद । कुनै पशन अन्य शसद्धान्त येिूको रगत जसै्त योग्य 

िशलर्ानसाँग असंगत छ। यो शवश्वास द्वारा अनुिि द्वारा छ। ख्रीष्टको रगतमा भरोसा राख्नुलाई शवश्वासको रूपमा वगीकृत गनुदपछद । 

उपिार भनेको उपिार िोइन यशर् यसको लाशग शतनुद पछद । 

 

"हकनहक पापको ज्याला मृतु्य िो, तर परमेश्वरको हितै्तको वरदान ख्रीष्ट रे्शू िाम्रा प्रभुमा अनन्त जीवन िो"(रोमी ६:२३)। 

 

बचत िने हवश्वाि के िो र र्िमा के िमावेश छ? 

• िचाउने शवश्वास केवल िछद्धद्धक िोइन; यो केवल मानशसक रूपमा स्वीकार गरै्न शक ईश्वर अवद्धित छ वा येिू कु्रसमा मनुदभयो। 

जेम्सले लेखे शक िैतानिरूले पशन शवश्वास गछद न् र कााँप्छन्। 

• िचाउने शवश्वास भनेको परमेश्वरलाई पे्रम गने शवश्वास िो। िामीले परमेश्वर हुनुहुन्छ भनेर मात्र शवश्वास गनुद हुाँरै्न, तर िामीले उिााँलाई 

पे्रम गनुदपछद । लाभर्ायक शवश्वास "पे्रमद्वारा काम गने शवश्वास" िो (गलाती। 5:6)। अथादत्, पे्रम िािेक िछद्धद्धक सिमशत सााँचो शवश्वास 

िोइन। 

• िचाउने शवश्वास भनेको ईश्वरलाई लगनिीलताका साथ खोजे्न शवश्वास िो "र शवश्वास शिना {उिााँलाई खुसी पानद असम्भव छ, शकनशक 

जो परमेश्वरमा आउाँछ उसले उिााँ हुनुहुन्छ र {उिााँलाई खोजे्निरूका लाशग उिााँ प्रशतफल शर्नुहुन्छ" भने्न शवश्वास गनुदपछद " ( शिबू्र 

११:६)। 



• सााँचो शवश्वास व्यक्त गनद वा व्यक्त गनद सशकाँ रै्न, यो अझै पशन शवश्वास िो। यशर् परमेश्वरलाई शवश्वासको अशभव्यद्धक्त चाशिाँरै्न भने 

उिााँले माशनसलाई शवश्वासमा मात्र आशिष् शर्नुहुनेछ। तर यशर् अशभव्यद्धक्त आवश्यक छ भने, आवश्यक अशभव्यद्धक्तिरू 

नशर्इएसम्म कुनै आिीवादर् पछ्याउाँरै्न। प्रमाणको रूपमा शनम्न उर्ािरणिरू िेनुदिोस्। 

 

जोन ९: येिूले जन्मजात अन्धो माशनसलाई शनको पानुदभयो। उसले भुइाँमा थुक्ो, र थुकको माटो िनायो, र उसको आाँखामा माटो 

लगाएर उसलाई भन्यो, "जाऊ, शसलोआमको पोखरीमा पखाल।" यसकारण ऊ गयो र धोएर फकेर आयो। 

 

मत्ती 9 मा, रु्ई अन्धा माशनसिरूले येिूलाई पछ्याए, "िे र्ाऊर्को पुत्र, िामीमाशथ र्या गनुदिोस्!" जि उिााँ घरमा पसु्नभयो, अन्धािरू 

उिााँकिााँ आए, र येिूले शतनीिरूलाई भनु्नभयो, "के म यो गनद सक्षम छु भनी शतमीिरू शवश्वास गछौ?" शतनीिरूले उिााँलाई भने, "िो, 

प्रभु।" ति उिााँले शतनीिरूका आाँखा छोएर भन्‍नुभयो, “शतमीिरूलाई शतमीिरूको शवश्‍वासअनुसार गररनेछ।” अशन शतनीिरूका आाँखा 

खुल्यो। 

 

येिूले यूिन्ना 9 मा अन्धो माशनसलाई आवश्यक पने कुनै कायदको आवश्यकता परेन। कुनै नुिाउने, शवश्वासको अशभव्यद्धक्त आवश्यक 

परै्न, केवल ख्रीष्टमा शनको पाने िद्धक्त भएको शवश्वास। 

 

रु्वै अविामा अन्धािरूले ख्रीष्टमा शवश्वासको शसद्धान्तमा दृशष्ट पाए। एउटा केसमा शवश्वास प्रकट कायदद्वारा व्यक्त गररएको शथयो, 

अकोमा यो शथएन। आद्धखर यो शवश्वास िो शक प्रभु चािानुहुन्छ। उसलाई स्पष्ट कायदिरूद्वारा शवश्वासको अशभव्यद्धक्त चाशिने अशधकार छ 

तर शवश्वास अझै पशन शवश्वास िो। 

 

मकूद स २ मा िामीले कफनदहुममा पक्षघाती रोग शनको पाने िारेमा पि्छछ।ं “अशन शतनीिरू उिााँकिााँ आए, एक जना पक्षाघातीलाई चार 

जना माशनसिरूले िोकेर ल्याए। भीर्को कारण उिााँकिााँ पुग्न असमथद भएकोले, शतनीिरूले उिााँमाशथको छत िटाए। जि शतनीिरूले 

खोला खने, शतनीिरूले त्यो पक्षाघाती पद्धल्टएको चट्टानलाई तल झारे। अशन शतनीिरूको शवश्‍वास रे्खेर येिूले पक्षाघातीलाई भन्‍नुभयो, 

“छोरा, तेरो पाप क्षमा भयो।” 

 

फेरर येिूले शवश्वासको अविामा आशिष् शर्नुभयो। उिााँले शतनीिरूको शवश्वास रे्ख्नुभयो र तुरुनै्त उपचार गनुदभयो। तर शवश्वास एक 

मानशसक कायद िो र त्यसरी रे्ख्न सशकाँ रै्न भने येिूले शतनीिरूको शवश्वासलाई कसरी रे्ख्नुभयो? उिााँले उिााँसम्म पुग्नको लाशग 

शतनीिरूको प्रयास रे्ख्नुभयो र यी प्रयासिरूले शतनीिरूको शवश्वास प्रकट गनुदभयो। शतनीिरू शवश्वासका कायदिरू शथए। शतनीिरूलाई 

आज्ञा शर्इएको शथएन, तर शतनीिरूको कामले शतनीिरूको शवश्वास प्रमाशणत गर्‍यो। 

 

यस उपचारिाट रु्ईवटा कुरा शसक्न आवश्यक छ। पशिलो, शवश्वास उपचारको अविा शथयो, र र्ोस्रो, शतनीिरूको प्रयासले शतनीिरूको 

शवश्वासलाई अवैध िनाउाँरै्न। येिूमा पुग्नको लाशग शतनीिरूको प्रयासिरूले शतनीिरूको शवश्वासलाई काममा रूपान्तरण गरेनन् ताशक 

शतनीिरूले उपचारको लाशग मशिमा र्ािी गरे। व्यक्त शवश्वास अझै पशन शवश्वास कायम छ। 

 

तर एउटा अको उर्ािरण: "शवश्वासले यरीिोका पखादलिरू सात शर्नसम्म घेरेपशछ िले" (शिबू्र ११:३०)। माशचिंग, जसै्त, िुङ्गा को पखादल 

िाशन गनद सकै्दन। तर परमेश्वरले शतनीिरूलाई पखादलिरू वररपरर शिंर््न आज्ञा शर्नुभयो र यो माचदले परमेश्वरमा इस्राएलीिरूको 

शवश्वास प्रकट गर्‍यो। त्यसैले भगवानले माचद गरेर व्यक्त गरेको शवश्वासको अविामा, पखादलिरू िाल्यो। 

 

फेरर रु्ईवटा पाठ शसकाइन्छ। 

पहिले, व्यक्त शवश्वास अझै पशन शवश्वास भशनन्छ। काममा पररणत हुाँरै्न । "शवश्वासले पखादलिरू िले।" 

 

दोस्रो, शवश्वासको अशभव्यद्धक्तले शवश्वासलाई अमान्य गरै्न। इजरायलले यरीिोको वररपरर माचद गनद अस्वीकार गर्ाद शतनीिरूको 

शवश्वासको कमी प्रमाशणत हुने शथयो, जसरी शतनीिरूको माचदले शतनीिरूको शवश्वास प्रकट गर्‍यो। 

 

िामी अि सोध्न तयार छछ ं- शवश्वासको िचतमा के समावेि छ? यो अव्यक्त वा व्यक्त छ? यशर् व्यक्त गररयो भने, के यो अझै शवश्वास 

रिन्छ? वा यो त्यसपशछ काम हुनेछ? 

 

पश्चात्ताप शिना पापी मुद्धक्त पाउन सशकरै्न तर मुद्धक्त शवश्वास द्वारा छ। पश्चात्ताप, त्यसोभए, कुनै न कुनै रूपमा शवश्वाससाँग सिद्धन्धत 

हुनुपछद । पश्‍चात्तापलाई शवश्‍वासले रु्ष्‍टतािाट फकेर येिूलाई पछ्याउने शनणदय गनुद भनी पररभाशषत गनद सशकन्छ। आिा र पश्चात्ताप 

अलग हुनु हुाँरै्न। शनस्सने्दि, एक शचसो, िछद्धद्धक शवश्वास हुन सकछ र पश्चात्ताप गनद इन्कार गनद सकछ। शवश्वास भनेको तथ्यिरूको शवश्वास 



मात्र िोइन, तर आत्मालाई आत्म र पापिाट परमेश्वर र धाशमदकतामा फकादउनु िो। यसरी यसले स्वाभाशवक रूपमा पश्चात्ताप समावेि 

गर्दछ। 

तर िद्धिस्माको िारेमा के? यशर् िद्धिस्मा मुद्धक्तको ितद िो जुन ख्रीष्टमा शवश्वासको सतदमा शर्इन्छ, यो पशन शवश्वाससाँग सिद्धन्धत हुनुपछद , 

र यसको अथद शवश्वासको अथदको शवरोध गरै्न। िद्धिस्मा एक काम द्वारा व्यक्त शवश्वास िो। िाम्रा पापिरूका लाशग येिूको मृतु्य, गार््ने र 

पुनरुत्थानमा शवश्वास नै िचाउने शवश्वास िो। िद्धिस्माको यो शवश्वाससाँग के सिन्ध छ? यसले शचत्रण गछद , मूतद रूप शर्न्छ। येिूलाई 

गाशर्एको शथयो भने्न शवश्वास छ। िद्धिस्माको शवसजदनले यो शवश्वासलाई शचत्रण गर्दछ। येिू मरेकािरूिाट िछरी उठ्नुभएको शथयो भनेर 

पशन शवश्वास गनुदपछद । शवसजदनले यो शवश्वासलाई शचत्रण गर्दछ। यसैले िद्धिस्मालाई शचत्रण गनदको लाशग शवश्वासको अशभव्यद्धक्तको रूपमा 

प्रभुद्वारा चयन गररएको शथयो। र शवश्वास िािेक, िद्धिस्मा को कुनै अथद छैन। यो िो जिााँ िच्चािरूलाई िद्धिस्मा शर्ने कुनै पशन शवचार 

टुट्छ। 

 

धमदिास्त्रले िद्धिस्मालाई शवश्वासको अशभव्यद्धक्तको रूपमा शलइन्छ भनी रे्खाउाँछ। उर्ािरणका लाशग गलाती ३:२६, २७ लाई शलनुिोस्। 

शकनशक ख्रीष्‍टमा िद्धप्‍तस्‍मा शलने शतमीिरू सिैले ख्रीष्‍टको पशिरन धारण गरेका छछ।” िामी शवश्वासद्वारा सन्तान िछ,ं िद्धिस्माद्वारा शचशत्रत 

र साथमा रिेको शवश्वास। जि िामी एक िद्धिस्मा भएको रे्ख्छछ,ं िामीलाई थािा छ, यशर् ऊ इमानर्ार छ भने, उसले शवश्वास गछद  शक 

येिू ख्रीष्ट मनुदभयो, गाशर्नुभयो र उिााँको मुद्धक्तको लाशग उठाइयो। उर्ािरणका लाशग, उनीिरूलाई परोपकारी काम गरेको रे्खेर िामी 

ख्रीष्टमा शवश्वासको िारेमा शनशश्चत हुन सकै्दनछ।ं परोपकारी कायद एक शक्रशश्चयन कायद िो, तर यसले र्फन र पुनरुत्थानको शचत्रण गरै्न। 

 

जब िामी मुक्तिको बारेमा कुरा िछौं िामी हवश्वाि, पश्चात्ताप र बक्तिस्मा अलि िनय िकै्दन ौं। 

पे्रररत 11:18 "त्यसो भए, परमेश्वरले अन्यजाशतिरूलाई जीवनमा र्ोयादउने पश्चात्ताप पशन शर्नुभएको छ।" 

 

पे्रररत 2:38 "पश्चात्ताप गनुदिोस्, र तपाईंिरू प्रते्यकले आफ्ना पापिरूको क्षमाको लाशग येिू ख्रीष्टको नाउाँमा िद्धिस्मा शलनुिोस्।" 

 

पे्रररत 15:9 "परमेश्वरले यहूर्ी र अन्यजाशतिरू िीच कुनै भेर्भाव गनुदभएन, शतनीिरूको हृर्यलाई शवश्वासद्वारा िुद्ध पानुदभयो।" 

• के त्यिााँ िुद्ध हृर्य भएको अपश्‍चात्तापी पापी जस्तो चीज छ? 

• के त्यिााँ मुद्धक्त पाएको पापी जस्तो कुनै चीज छ उसको पापिरू क्षमा नगरी?” 

• शवश्वासले हृर्य पररवतदन गछद , पश्चात्तापले जीवन पररवतदन गछद , र िद्धिस्माले राज्यलाई पररवतदन गछद । 

 

मुद्धक्त ख्रीष्टमा शवश्वासद्वारा हुन्छ र त्यो शवश्वास अझै पशन शवश्वास िो, यद्यशप पश्चात्ताप र िद्धिस्माद्वारा व्यक्त गररएको छ। 

 

एक व्यद्धक्त कसरी िचाइन्छ? 

कामले िोइन 

शवश्वास र कामले िोइन 

तर शवश्वासले काम गछद  

पश्चात्ताप गने शवश्वासले 

शवश्वासले िद्धिस्मा शलन्छ 

शवश्वासले पालन गछद  

 

त्यिााँ धेरै कुरािरू छन् जुन परमेश्वरमा शवश्वासको िारेमा भन्न र िुझ्न आवश्यक छ तर यी चीजिरू ख्रीष्टको शिक्षाको पशिलो शसद्धान्तको 

अंि हुन्। 

प्रश्निरू 

1. सुसमाचार, सुसमाचार, िो - ख्रीष्ट िाम्रा पापिरूको लाशग मनुदभयो, उिााँ गाशर्नुभयो र उिााँ तेस्रो शर्नमा जीशवत हुनुभयो। 

T. ___ F. _____ 

 

2. पापको ज्याला मृतु्य िो, जुन िामीले िामीले गरेका कामिरूिाट कमाउाँछछ।ं 

T. ___ F. _____ 

 

3. ख्रीष्टको प्रायशश्चत िशलर्ान, कू्रसमा टााँशसएको उिााँको मृतु्य आज्ञाकाररताद्वारा स्वीकायद उपिार िो। 

T. ___ F. _____ 

 

4. उपिार भनेको आज्ञाकाररताका कामिरूद्वारा कमाएको कुरा िो। 

T. ___ F. _____ 

 



५. िचाउने शवश्वास िो 

a___ एक मानशसक स्वीकृशत िो 

b ___ माशनसको तफद िाट कुनै कारिािी आवश्यक परै्न 

ग ___ पे्रमिाट आज्ञाकाररताद्वारा प्राि हुन्छ 

 

 

 

३. बक्तिस्माको हशक्षा 

 

कस्तो सुन्दर र आध्याद्धत्मक रूपमा मित्त्वपूणद शवषय! 

भगवानले आशवष्कार गनुदभएको कस्तो मिान कुरा! 

 

िामी कसरी एक व्यद्धक्तलाई िद्धिस्मा गनदको लाशग ठूलो मात्रामा जान्छछ ंर ठूलो असुशवधा भोग्छछ!ं कशिलेकािी ाँ िामी राती अाँध्यारो उखु 

खेतमा शनस्कन्छछ,ं शििान १ िजे उठेर समुद्र तटमा जान्छछ,ं शर्उाँसो एक व्यद्धक्तलाई िद्धिस्मा शर्नको लाशग भीर्भार्को समुद्र तटमा 

घामको िीचिाट शिंर््छछ।ं 

 

िद्धिस्माको िारेमा िामीले शवश्वास गरेको कुराले यसलाई धेरै असुशवधाजनक िनाउन सकछ। 

के परमेश्वरले िद्धिस्मालाई िामीले जशत्तकै मित्त्व र जरुरीता शर्नुहुन्छ? 

वास्तवमा राम्रो प्रश्न यो हुनेछ - के िामीले िद्धिस्मालाई परमेश्वरले जशत्तकै मित्त्व र जोर् शर्नुहुन्छ? 

 

के ितार छ?पे्रररत 22:16 

"अशन अि शकन शिलो ? उठ र िद्धिस्मा शलनुिोस्, र उिााँको नाउाँ  पुकारै् आफ्ना पापिरू धुनुिोस्।” 

यो "रातको उिी घण्टा" भयो। 3000 ले िद्धिस्मा शलएको शथयो जुन शर्न शतनीिरूले शवश्वास गरे र पश्चात्ताप गरे र पशवत्र आत्माले सोचे शक 

यो िाम्रो लाशग रेकर्द गनद पयादि मित्त्वपूणद शथयो। 

 

हकन परमेश्वरले मुक्तिको आवश्यकताको रूपमा हवश्वािको र्ो अहभव्यक्ति रोज्नुभर्ो? 

a िामीलाई िाम्रो रूपान्तरणको गशिराइको सम्झना गराउनको लाशग, िामी पापको लाशग मयौं। 

b िामीलाई नयााँ सुरुवात चाशिन्छ, नयााँ जन्म र िद्धिस्माले िामीलाई सम्झाउाँछ शक िामी फेरर जने्मका छछ।ं 

 

धमयशास्त्रले हिकाउाँदा बक्तिस्मा हलौंदा व्यक्तिले कस्ता आहशष्िरू पाउाँछन्? 

 

धमयशास्त्रीर् रूपमा बक्तिस्मा हलाँदा एक व्यक्तिले मुक्ति पाउाँछ। नर्ााँ हनर्ममा मुक्तिको र्ि वरदानलाई व्यि िने िुपै्र पक्ष 

वा तररकािरू छन्: 

 

1. मुक्ति - मकूद स १६:१५-१६ 

"अशन उिााँले शतनीिरूलाई भनु्नभयो, "सारा संसारमा जानुिोस् र सिै सृशष्टलाई सुसमाचार प्रचार गनुदिोस्। जसले शवश्वास गरेको छ र 

िद्धिस्मा शलएको छ उसले उद्धार पाउनेछ। तर अशवश्वास गनेलाई र्ोषी ठिराइनेछ।” 

 

2. पापिरूको क्षमा -पे्रररत 2:38 

"अशन पतु्रसले शतनीिरूलाई भने, “पश्चात्ताप गर, र शतमीिरू प्रते्यकले आफ्ना पापिरूको क्षमाको लाशग येिू ख्रीष्टको नाउाँमा िद्धिस्मा 

गरोस्। र शतमीले पशवत्र आत्माको वरर्ान पाउनेछछ।" 

 

3. पहवत्र आत्माको वरदान प्राि िनुयिोि् -पे्रररत २:३८ माशथ 

 

4. पापिरू धोएर -पे्रररत 22:16 

"अशन अि शकन शिलो ? उठ र िद्धिस्मा शलनुिोस्, र उिााँको नाउाँ  पुकारै् आफ्ना पापिरू धुनुिोस्।” 

  

5. िफाई -एशफसी ५:२५-२७ 

"... ख्रीष्टले पशन मण्डलीलाई पे्रम गनुदभयो र उिााँको लाशग आफैलाई अपदण गनुदभयो, ताशक उिााँले उिााँलाई पशवत्र िनाउनु भयो, उिााँलाई 

वचनको पानीले नुिाइशर्नुभयो, ताशक उिााँले आफूलाई मण्डलीलाई आफ्नो समू्पणद मशिमामा प्रसु्तत गनद सकून्, कुनै ठाउाँ  वा चाउरी वा 

त्यस्तो कुनै चीज; तर त्यो पशवत्र र शनर्ोष हुनुपछद ।” 



  

६. पहवत्रीकरण -एशफसी 5:26 माशथ 

 

7. एक राम्रो हववेक -१ पतु्रस ३:२१ 

"र त्यसै अनुरूप, िद्धिस्माले अि तपाईलाई िचाउाँछ - िरीरिाट फोिोर िटाउने िोइन, तर असल शववेकको लाशग परमेश्वरलाई अपील 

- येिू ख्रीष्टको पुनरुत्थान माफद त।" 

 

8. पापको शरीरलाई िटाउनुहुन्छ -कलस्सी 2:11, 12 

“उिााँमा शतमीिरूलाई िातशवनाको खतना पशन गररएको शथयो, ख्रीष्टको खतनाद्वारा िरीरको िरीर िटाउनमा; िद्धिस्मा शलएर उिााँसाँगै 

गाशर्एको िो, जसमा उिााँलाई मृतु्यिाट जीशवत पानुदहुने परमेश्‍वरको काममा शवश्‍वासद्वारा शतमीिरू पशन उिााँसाँगै िछरी उठेका छछ ाँ।” 

९. ख्रीष्टिाँि हुहकय एको — कलस्सी २:१२ माशथ 

  

10. पुनजयन्म -यूिन्ना ३:३-५ 

"येिूले जवाफ शर्नुभयो र उसलाई भनु्नभयो, 'सााँचो, सााँचो, म शतमीलाई भन्छु, जिसम्म कोिी नयााँ जद्धन्मएन भने, उसले परमेश्वरको 

राज्य रे्ख्न सकै्दन।' शनकोरे्मसले उिााँलाई भने, 'िुिो हुाँर्ा माशनस कसरी जद्धन्मन सकछ? उसले आमाको गभदमा र्ोस्रो पटक प्रवेि गरेर 

जन्म शलन सकै्दन, के ऊ?' येिूले जवाफ शर्नुभयो, 'सााँचो, सााँचो, म शतमीिरूलाई भन्दछु, जिसम्म कोिी पानी र आत्मािाट जद्धन्माँरै्न, 

ऊ परमेश्वरको राज्यमा प्रवेि गनद सकै्दन।' 
 

11. ख्रीष्टको मृतु्यमा बक्तिस्मा— रोमी ६:३-६ 

“अथवा ख्रीष्ट येिूमा िद्धिस्मा शलने िामी सिैले उिााँको मृतु्यमा िद्धिस्मा शलएका छछ ंभनी के तपाईंलाई थािा छैन? यसकारण िामी 

मृतु्यमा िद्धिस्माद्वारा उिााँसाँगै गाशर्एका छछ,ं ताशक जसरी ख्रीष्ट शपताको मशिमाद्वारा मृतु्यिाट जीशवत हुनुभयो, त्यसरी नै िामी पशन 

जीवनको नयााँपनमा शिाँर््न सकछ।ं शकनशक यशर् िामी उिााँसाँग उिााँको मृतु्यको प्रशतरूपमा एकतािद्ध भएका छछ ंभने, उिााँको 

पुनरुत्थानको समानतामा िामी पशन पकै्क पशन हुनेछछ,ं यो जान्दर, शक िाम्रो पुरानो आत्म उिााँसाँग कू्रसमा टााँशगएको शथयो, ताशक िाम्रो 

िरीरको पाप नष्ट िोस्। , शक िामी अि पापको र्ास निनछ।ं" 

  

12. परमेश्वरको बच्चा बनु्निोि् -गलाती ३:२६, २७ 

"शकनशक ख्रीष्ट येिूमा शवश्वासद्वारा शतमीिरू सिै परमेश्वरका छोरािरू िछ। शकनशक ख्रीष्‍टमा िद्धप्‍तस्‍मा शलने शतमीिरू सिैले ख्रीष्‍टको 

पशिरन धारण गरेका छछ।” 

 

13. ख्रीष्टको लुिा लिाउनुिोि् -गलाती ३:२७ माशथ 

 

14. ख्रीष्टमा प्रवेश िनुयिोि् -गलाती ३:२७ र रोमी ६:३ माशथ 

 

नोट १- "ख्रीष्टमा" वाक्ांि धेरै मित्त्वपूणद छ! जि िामी ख्रीष्टमा प्रवेि गछौं, ति िामी "ख्रीष्टमा" पाउाँछछ ंर "ख्रीष्टमा" िामीलाई सिै 

आद्धत्मक आशिषिरू शर्इन्छ। 

 

एशफसी 1:3 - "धन्य िोस् िाम्रा प्रभु येिू ख्रीष्टका परमेश्वर र शपता, जसले िामीलाई ख्रीष्टमा स्वगीय िानिरूमा िरेक आद्धत्मक 

आशिष् शर्नुभएको छ।" 

 

रोमी 3:24 - "ख्रीष्ट येिूमा भएको छुटकाराद्वारा उिााँको अनुििद्वारा उपिारको रूपमा धमी ठिररनु।" 

 

रोमी 6:11- "त्यसैले आफैलाई पापको लाशग मरेको सम्झनुिोस्, तर ख्रीष्ट येिूमा परमेश्वरको लाशग जीशवत हुनुहुन्छ।" 

रोमी 6:23 - "शकनशक पापको ज्याला मृतु्य िो, तर परमेश्वरको शसतै्तको वरर्ान ख्रीष्ट येिू िाम्रा प्रभुमा अनन्त जीवन िो।" 

 

रोमी 8: 1 - "यसकारण अि ख्रीष्ट येिूमा भएकािरूका लाशग कुनै र्ण्ड छैन।" 

 

रोमी १२:५ - "त्यसैले िामी, जो धेरै छछ,ं ख्रीष्टमा एउटै िरीर िछ,ं र व्यद्धक्तगत रूपमा एक अकादका अङ्गिरू िछ।ं" 

 

२ कोररन्थी ५:१७ - "...यसैकारण यशर् कोिी माशनस ख्रीष्टमा छ भने, ऊ नयााँ सृशष्ट िो; पुराना कुरािरू शिते; िेर, नयााँ कुरािरू 

आएका छन्।” 

 



2 कोररन्थी 5:21 - "उिााँले उिााँमा परमेश्वरको धाशमदकता िन्न सकछ ंभनेर पाप नजाने्नलाई िाम्रो तफद िाट पाप िनाउनुभयो।" 

 

गलाती 3:28 - "त्यिााँ न यहूर्ी छ न िीक, त्यिााँ न र्ास छ न स्वति माशनस, त्यिााँ न पुरुष छ न मशिला; शकनशक ख्रीष्ट येिूमा 

शतमीिरू सिै एक िछ।” 

 

एशफसी 1:7 - "उिााँमा िामीले उिााँको रगतद्वारा छुटकारा पाएका छछ,ं िाम्रा अपराधिरूको क्षमा, उिााँको अनुििको धनअनुसार।" 

 

एशफसी 1:11 - "जसमा िामीले पशन उत्तराशधकार पाएका छछ"ं 

 

एशफसी २:६ - "...र िामीलाई उिााँसाँगै उठाउनुभयो, र ख्रीष्ट येिूमा स्वगीय िानिरूमा उिााँसाँगै िसाउनुभयो।" 

 

एशफसी २:७ - "...यसका लाशग शक आउने युगिरूमा उिााँले ख्रीष्ट येिूमा िामीप्रशतको र्यामा उिााँको अनुििको अतुलनीय धन 

रे्खाउन सकोस्।" 

 

एशफसी २:१३ - "तर अशिले ख्रीष्ट येिूमा शतमीिरू जो पशिले टािा शथयछ, ख्रीष्टको रगतद्वारा नशजक ल्याइएका छछ।" 

 

एशफसी 3: 6 - "... शक अन्यजाशतिरू साँगी उत्तराशधकारीिरू र िरीरका सि-अङ्गिरू हुन्, र सुसमाचार माफद त ख्रीष्ट येिूमा 

प्रशतज्ञाको सि-भागीर्ारिरू हुन्।" 

 

एशफसी 3:12 - "... जसमा िामी उिााँमा शवश्वासद्वारा सािसी र आत्मशवश्वासी पहुाँच पाउाँछछ।ं" 

 

शफशलप्पी 3:9 - "... र उिााँमा भेट्टाउन सशकन्छ, व्यविािाट वु्यत्पन्न मेरो आफ्नै धाशमदकता िोइन, तर त्यो धाशमदकता जो ख्रीष्टमा 

शवश्वासद्वारा हुन्छ, शवश्वासको आधारमा परमेश्वरिाट आएको धाशमदकता।" 

 

कलस्सी 2:10 - "... र उिााँमा शतमीिरू पूणद िनाइएका छछ, र उिााँ सारा िासन र अशधकारको शिर हुनुहुन्छ।" 

 

1 थेसलोशनकी 4:16 - "...शकनशक प्रभु स्वयम् स्वगदिाट कराउने, प्रधान रू्तको आवाज र परमेश्वरको तुरिीको साथ ओलदनुहुनेछ; र 

ख्रीष्टमा मरेकािरू पशिले िछरी उठ्नेछन्।” 

 

2 शतमोथी 1: 1 - "पाउल, ख्रीष्ट येिूमा जीवनको प्रशतज्ञा अनुसार, परमेश्वरको इच्छाद्वारा येिू ख्रीष्टको एक पे्रररत।" 

 

2 शतमोथी 1:9 - "जसले िामीलाई िचाउनु भयो र पशवत्र िोलावटको साथ िोलाउनुभयो, िाम्रो काम अनुसार िोइन, तर उिााँको 

आफ्नै उदे्दश्य र अनुिि अनुसार जुन ख्रीष्ट येिूमा िामीलाई अनन्तकालरे्द्धख शर्इएको शथयो।" 

 

2 शतमोथी 2:10 - "यस कारणले म चुशनएकािरूको खाशतर सिै कुरा सिन्छु, ताशक शतनीिरूले पशन ख्रीष्ट येिूमा भएको मुद्धक्त र 

अनन्त मशिमा प्राि गनद सकून्।" 

 

1 यूिन्ना 3: 5 - "अशन तपाईलाई थािा छ शक उिााँ पापिरू िटाउनको लाशग प्रकट हुनुभयो। र उिााँमा कुनै पाप छैन।" 

 

1 यूिन्ना 5:11 - "र साक्षी यो िो, शक परमेश्वरले िामीलाई अनन्त जीवन शर्नुभएको छ, र यो जीवन उिााँको पुत्रमा छ।" 

 

रोमी ६:३-६— “वा ख्रीष्ट येिूमा िद्धिस्मा शलने िामी सिैले उिााँको मृतु्यमा िद्धिस्मा शलएका छछ ंभनी के तपाईंलाई थािा छैन? 

यसकारण िामी मृतु्यमा िद्धिस्माद्वारा उिााँसाँगै गाशर्एका छछ,ं ताशक जसरी ख्रीष्ट शपताको मशिमाद्वारा मृतु्यिाट जीशवत हुनुभयो, 

त्यसरी नै िामी पशन जीवनको नयााँपनमा शिाँर््न सकछ।ं 
 

वाक्ांि "ख्रीष्टमा" धेरै मित्त्वपूणद छ! जि िामी ख्रीष्टमा प्रवेि गछौं, ति िामी "ख्रीष्टमा" पाउाँछछ ंर "ख्रीष्टमा" िामीलाई सिै आद्धत्मक 

आशिषिरू शर्इन्छ(एशफसी 1:3, "धन्य िोस् िाम्रा प्रभु येिू ख्रीष्टका परमेश्वर र शपता, जसले िामीलाई ख्रीष्टमा स्वगीय िानिरूमा 

िरेक आद्धत्मक आशिष् शर्नुभएको छ।") 

 

गलाती ३:२६, २७-"शकनशक ख्रीष्ट येिूमा शवश्वासद्वारा शतमीिरू सिै परमेश्वरका छोरािरू िछ। शकनशक ख्रीष्‍टमा िद्धप्‍तस्‍मा शलने 

शतमीिरू सिैले ख्रीष्‍टको पशिरन धारण गरेका छछ।” 



 

तर शकन िद्धिस्मा (िहुवचन)? त्यिााँ कशतवटा िद्धिस्मािरू छन्?त्यिााँ एक मात्र छ। 

  

एहफिी ४:४-६ — “एउटै शरीर र एउटै आत्‍मा छ, जिरी हतमीिरूलाई बोलाइने एउटै आशामा बोलाइर्ो; एक प्रभु, एक 

हवश्वाि, एक बक्तिस्मा; एउटै भिवान र िबैका हपता, जो िबै भन्दा माहि, िबै माफय त, र तपाईौं िबैमा हुनुहुन्छ।" 

 

यस्तो प्रश्न सोशधएको छ: “यशर् एउटा मात्र िद्धिस्मा छ भने, शिबू्रका लेखकले शकन “िद्धिस्मा” भनु्नभएको छ? 

 

त्यिााँ िाइिलमा उले्लख गररएका धेरै िद्धिस्मािरू छन्, तर ती केवल प्रतीकात्मक शथए र अिायी शथए भनेर छुट शर्एर, त्यिााँ एक मात्र 

िद्धिस्मा अभ्यास गररएको छ जुन आज िााँकी छ जसले ख्रीष्टमा राख्छ। येिूकिााँ आउनेिरूका पापिरूको क्षमाको लाशग, शतनीिरूका 

पापिरूिाट पश्चात्ताप गने र कू्रसमा उिााँको मृतु्य (रगत िशलर्ान) मा भरोसा राखेर शतनीिरूका पापिरू िटाउनको लाशग येिू ख्रीष्टको 

नाममा पानीमा रु्िाउनु िो। 

 

१. रू्िन्नाको बक्तिस्मा  

मकूद स 1:4 - "िद्धिस्मा शर्ने यूिन्ना पापको क्षमाको लाशग पश्चात्तापको िद्धिस्माको प्रचार गरै् उजार्िानमा रे्खा पनुदभयो।" 

 

पे्रररत 18:25 - "यस माशनस (अपोलोस) लाई प्रभुको मागदमा शनरे्िन शर्इएको शथयो; र आत्‍मामा उत्‍कट भएर, जोनको िद्धप्‍तस्‍मािाट 

मात्र शचन्‍ने गरी उिााँले येिूका शवषयमा सशि कुरा िोल्‍नु र शसकाउाँरै् हुनुहुन्थ्यो।” 

 

पे्रररत 19:4 - "अशन पावलले भने, 'जोनले पश्चात्तापको िद्धिस्माको साथ िद्धिस्मा शर्ए, माशनसिरूलाई उिााँको पशछ आउनुहुने 

उिााँमा, अथादत् येिूमा शवश्वास गनद भनु्नभयो।'" 

यूिन्नाको िद्धिस्मा अिायी शथयो र ख्रीष्टले कु्रसमा आफ्नो जीवन शर्ए पशछ अभ्यास गररनु पने छैन। 

 

२. आिोमा बक्तिस्मा 

मत्ती 3:7-12 - "तर जि उिााँले धेरै फररसीिरू र सरु्कीिरूलाई िद्धिस्माको लाशग आउाँरै् गरेको रे्ख्नुभयो, उिााँले शतनीिरूलाई 

भनु्नभयो, 'ए सपदका सन्तान, कसले शतमीिरूलाई आउने क्रोधिाट भाग्न चेतावनी शर्यो? यसकारण पश्चात्तापलाई ध्यानमा राखेर फल 

फलाउनुिोस्; अशन नसोचु्निोस्, 'िाम्रा शपताको लाशग अब्रािाम हुनुहुन्छ' भनी आफैं ले भन्न सकु्नहुन्छ। शकनशक म शतमीिरूलाई 

भन्दछु शक यी िुङ्गािरूिाट अब्रािामको शनद्धि सन्तानिरू जन्माउन परमेश्वर सक्षम हुनुहुन्छ। र िञ्चरो पशिले नै रूख को जरा मा 

राद्धखएको छ; यसकारण असल फल नफलाउने िरेक रूखलाई काटेर आगोमा फाशलन्छ। मेरो लाशग, म तपाईंलाई पश्चात्तापको लाशग 

पानीले िद्धिस्मा शर्न्छु, तर जो मेरो पशछ आउाँरै् हुनुहुन्छ म भन्दा िद्धक्तिाली हुनुहुन्छ, र म उिााँको जुत्ता िटाउन योग्य छैन; उिााँले 

तपाईंलाई पशवत्र आत्मा र आगोले िद्धिस्मा शर्नुहुनेछ। अशन उिााँको िातमा कााँटा छ, र उिााँले आफ्नो खला राम्ररी सफा गनुदहुनेछ। 

 

आगोमा िद्धिस्मा पश्‍चात्ताप नगनेिरूमाशथ परमेश्‍वरको न्यायको प्रतीक िो। 

 

३.मोशामा बक्तिस्मा 

1 कोररन्थी 10:1-2 - "शकनशक भाइिरू िो, िाम्रा पुखादिरू सिै िार्लमुशन शथए, र सिै समुद्रिाट भएर गएका शथए भने्न कुरामा 

शतमीिरू अनजान रिोस् भने्न म चािन्न। र सिैले िार्ल र समुद्रमा मोिामा िद्धिस्मा शलए। 

 

इजरायलले इशजि छोर््र्ा, लाल समुद्र पार गर्ाद, शतनीिरू पानीले घेरेका शथए - शतनीिरूमाशथ िार्ल र शतनीिरूको वररपरर लाल 

समुद्र। यो धेरै शववरणिरूमा "िद्धिस्मा" िब्दको प्रतीकात्मक प्रयोग िो, न केवल शतनीिरू पानीले घेररएको छ (यद्यशप सुख्खा 

जशमनमा गुजरररिेको छ)। यो सााँचै्च िाम्रो अनुभव को एक भशवष्यसूचक प्रकार िो। जसरी शतनीिरू शतनीिरूको र्ासत्विाट मुक्त 

भएका शथए र शतनीिरूको नेताको रूपमा मोिासाँग सिन्धमा आए, त्यसरी नै िामी, िद्धिस्मामा, पापको िन्धनिाट मुक्त हुन्छछ ंर 

येिूसाँग िाम्रो प्रभुको रूपमा सिन्धमा आउाँछछ।ं 

 

४. दुुः खको बक्तिस्मा 

मत्ती 20:20-23 - "ति जब्दीका छोरािरूकी आमा आफ्ना छोरािरूसाँग उिााँकिााँ आइन्, शनहुररएर उिााँलाई शिन्ती गररन्। अशन 

उसले उसलाई भन्यो, 'शतमी के चािन्छछ?' शतनले उिााँलाई भशनन्, 'तपाईको राज्यमा मेरा यी रु्ई छोरािरू एकजना तपाईंको 

र्ाशिनेपशट्ट र अको तपाईंको रे्बे्रपशट्ट िस्न आज्ञा गनुदिोस्।' तर येिूले जवाफ शर्नुभयो र भनु्नभयो, 'शतमीले के मागै्द छछ थािा छैन। मैले 

शपउन लागेको कचछरा के शतमी शपउन सकछछ?' शतनीिरूले उिााँलाई भने, 'िामी सक्षम छछ।ं' उिााँले शतनीिरूलाई भनु्नभयो, 'मेरो 



कचछरा शतमीिरूले शपउनू। तर मेरो र्ाशिने र रे्बे्रपशट्ट िस्‍नु, यो शर्नु मेरो िोइन, तर यो मेरो िुिाले जसको लाशग तयार गनुदभएको छ, 

शतनीिरूका लाशग िो।'' 

 

मत्ती 26:39- येिू प्राथदना गनुदहुन्छ "िे मेरा शपता, यशर् सम्भव छ भने, यो कचछरा मिाट िटोस्, तर मेरो इच्छाअनुसार िोइन, तर 

तपाईंले चािानुहुन्छ।" यूिन्ना 18:11 मा "शपताले मलाई शर्नुभएको कचछरा, के म यसलाई शपउाँ शर्न?" 

मकूय ि 10:38-३९ तर येिूले शतनीिरूलाई भनु्नभयो, "शतमीिरूले के सोशधरिेका छछ थािा छैन। के शतमीिरू मैले शपउने कचछरा 

शपउन सकछछ, वा मैले िद्धिस्मा शलएको िद्धिस्मामा िद्धिस्मा शलन सकछछ?" शतनीिरूले उिााँलाई भने, "िामी सक्षम छछ।ं" अशन येिूले 

शतनीिरूलाई भनु्नभयो, “मैले शपउने कचछरा शतमीिरूले शपउनेछछ, र मैले िद्धिस्मा शलएको िद्धिस्मा शतमीिरूले पाउनेछछ। 

एलuke 12:50 "तर मसाँग िद्धिस्मा शलनु छ, र यो पूरा नभएसम्म म कशत रु्ः खी छु! 

 

येिूले “कचछरा” र “िद्धिस्मा” भनु्नभयोमाहिको खण्डिरूमा िाम्रो पापको िशलर्ानको रूपमा आफूलाई अपदण गर्ाद उिााँले चााँरै् 

भोगु्नहुने र्रलाग्दो चीजिरूको िारेमा कुरा गने प्रतीकात्मक तररकािरू शथए। यो प्रतीकात्मक भाषा िो।  
 

5. पहवत्र आत्मा (in-ASV) िौंि बक्तिस्मा 

मत्ती 3:11 मा, यूिन्नाले येिूलाई संकेत गर्दछ: "उिााँले शतमीलाई पशवत्र आत्माले िद्धिस्मा शर्नुहुनेछ।" 

 

पे्रररत १:५ मा, येिूले शतनीिरूलाई भनु्नभयो, “शकनशक यूिन्नाले पानीले िद्धिस्मा गरे। तर अि धेरै शर्नमा शतमीिरूले पशवत्र आत्माले 

िद्धिस्मा शलनेछछ।” 

 

पशवत्र आत्मामा िद्धिस्मा येिूले पेने्टकोस्टको शर्नमा आत्मासाँग गनुदभएको शथयो। 

यूिन्ना 15:26 - "तर जि सियोगी आउनुहुन्छ, जसलाई म शपतािाट शतमीिरूकिााँ पठाउनेछु, त्यो सत्यको आत्मा िो, जो शपतािाट 

आउनुहुन्छ, उिााँले मेरो साक्षी शर्नुहुनेछ।" 

 

पे्रररत 2:17 पेद्धन्तकोस्टको शर्नमा, येिूले "सिै िरीरमा" आत्मा खन्याउनुभयो। "आद्धखरी शर्निरूमा, परमेश्वर भनु्नहुन्छ 'म सिै 

माशनसिरूमा मेरो आत्मा खन्याइशर्नेछु। शतम्रा छोराछोरीिरूले अगमवाणी गनेछन्, शतम्रा जवानिरूले र्िदनिरू रे्खे्नछन् र 

शतमीिरूका वृद्धिरूले सपना रे्खे्नछन्।'” पशवत्र आत्मामा िद्धिस्मा एक पटकको ऐशतिाशसक घटना शथयो। प्रभाविरू जारी रिन्छ 

तर आत्मा पशिले नै समू्पणद मानवतामा खन्याइएको छ। 

 

6. ख्रीष्टमा बक्तिस्मा 

मकूद स 16:16 - "जसले शवश्वास गरेको छ र िद्धिस्मा शलएको छ उसले उद्धार पाउनेछ। तर अशवश्वास गनेलाई र्ोषी ठिराइनेछ।” 

 

गलाती ३:२७ - "शकनशक ख्रीष्‍टमा िद्धप्‍तस्‍मा शलने शतमीिरू सिैले ख्रीष्‍टको पशिरन लगाएका छछ।" 

 

रोमी 6:3 - "वा के तपाईलाई थािा छैन शक ख्रीष्ट येिूमा िद्धिस्मा शलने िामी सिैले उिााँको मृतु्यमा िद्धिस्मा शलएका छछ?ं" 

 

हनष्कर्य: 

एशफसीिरूमा, पावलले अद्धस्तत्वका धेरै फाइर्ािरूिारे चचाद गछद न्"ख्रीष्टमा”, तर शविेष गरी उिााँको रगतद्वारा छुटकाराको 

फाइर्ा।त्यसपशछ अध्याय चारमा उिााँले भनु्नभयो "त्यिााँ एक प्रभु, एक शवश्वास र एक िद्धिस्मा छ।" त्यसोभए माशथ उले्लख गररएका 

छवटा िद्धिस्मािरू मधे्य, कुनलाई उिााँले "एउटै िद्धिस्मा" भशनरिनुभएको छ? यो एक वास्तशवक िद्धिस्मा िो जुन आज पशन अभ्यास 

गररन्छ, जसलाई प्राय: ईसाई िद्धिस्मा भशनन्छ, जुन पापको क्षमाको लाशग येिूको नाममा पानीमा रु्िाइन्छ। यो एक िो जसले शवश्वास 

गने, भरोसा गने र आज्ञाकारी शवश्वासीिरूलाई उिााँको एउटै िरीरमा राख्छ, चािे शतनीिरू यहूर्ी िोस् वा अन्यजाशतिरू। यो ख्रीष्टमा 

िद्धिस्मा िो। 

 

अरूको लाशग: 

 

यूिन्नाको िद्धिस्मा ऐशतिाशसक, अिायी शथयो र येिूको मृतु्य, गार््ने र पुनरुत्थानसाँगै समाि भयो। 

 

आगोको िद्धिस्मा परमेश्वरको सजायको वणदन गनद प्रयोग गररएको लाक्षशणक अशभव्यद्धक्त शथयो। 
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मोिाको िद्धिस्मा पानीको माध्यमिाट इजरायलको प्रतीकात्मक पाररत र परमेश्वरको मण्डलीको अनुभवको भशवष्यसूचक प्रकार शथयो। 

 

रु्ः खको िद्धिस्मा येिू र उिााँका पे्रररतिरूको पीर्ा र सतावटको वणदन गनद प्रयोग गररएको लाक्षशणक अशभव्यद्धक्त शथयो। 

 

पशवत्र आत्माको साथ िद्धिस्मा पेने्टकोस्टको शर्नमा समू्पणद मानवजाशतमा पशवत्र आत्माको एक पटक-सिैका लाशग खन्याइने ऐशतिाशसक 

शथयो। 

धाशमदक संसारमा िद्धिस्माको िारेमा धेरै झटूा शसद्धान्तिरू छन्। उर्ािरणका लाशग: 

1. "िद्धिस्माको अथद शवसजदनको सट्टा छकद न सशकन्छ।" 

2. "येिूमा शवश्वास नगने माशनसिरूले िद्धिस्मा शलन सकछन्" (िच्चािरू, उर्ािरणका लाशग।) 

३."मुद्धक्त पाउनको लाशग तपाईले िद्धिस्मा शलनु परै्न।" 

 

शनम्न अभ्यास वा भाषाले िद्धिस्माको िारेमा केिी सामान्य गलतफिमीिरू प्रशतशिद्धित गनद सकछ। 

 

कसै-कसैले िद्धिस्मालाई परमेश्वरले िाम्रो आज्ञाकाररताको जााँच गनद रोज्नुभएको मनमानी आज्ञा मान्छन्। के परमेश्वरले माशनसिरूलाई 

सुसमाचारमा शवश्वास गनद र त्यसपशछ एउटा पोखरीमा 3 वटा िुङ्गािरू छार््न भनु्नहुन्छ? िोइन! चट्टान छोर््नुको ख्रीष्टको कु्रससाँग कुनै 

सरोकार छैन। 

 

कोिी-कोिी िद्धिस्माको ताशलका िनाउाँछन्।तर शकन शतनीिरूलाई सट्टामा सोध्नु हुाँरै्न "तपाईं आफ्नो मुद्धक्तको ताशलका कशिले 

िनाउन चािनुहुन्छ? 

 

केिी माशनसिरूले पश्चात्ताप नगरेका, पररवतदन भएका, येिूलाई प्रभुको रूपमा शलनेिरूलाई िद्धिस्मा शर्न्छन् मानछ ंशक रु्बे्न वा 

िद्धिस्माको िारीररक कायदले िचत गछद । 

 

कशतपयले "_____ मण्डलीमा" िद्धिस्मा शलएको जस्तो कुरा गछद न्। एउटा िद्धिस्मा "ख्रीष्टमा" िो, कुनै चचद वा संगठनमा िोइन। सााँचो, 

जि िामीले िद्धिस्मा शलयछ ं(िाइिलमा) परमेश्वरले िामीलाई ख्रीष्टको िरीरमा थपु्नभयो जुन उिााँको चचद िो तर िद्धिस्मामा 

िामी"उिााँको मृतु्यमा िद्धिस्माद्वारा ख्रीष्टसाँगै गाशर्यो” (रोमी ६ िेनुदिोस्)। 

 

कसै-कसैले िाइिलीय िद्धिस्माको अपवार्को शसद्धान्त शसकाउाँछन्। शतनीिरूले अनुमान गछद न् (सिी, मलाई लाग्छ) शक िच्चािरू, 

अथादत् िच्चािरू, माकद  16:16 को अपवार् हुन् "जसले शवश्वास गछद  र िद्धिस्मा शलन्छ उसले मुद्धक्त पाउनेछ" प्रश्न, यद्यशप, "के परमेश्वरले 

माशनसिरूको लाशग अपवार् िनाउनुहुनेछ। राम्रोसाँग थािा छैन वा कसले िद्धिस्मा शलन िारीररक रूपमा असमथद छन्?" यसिारे मेरो 

धारणा छ तर धमदिास्त्र अपवार्िरूको िारेमा मछन छ र धमदिास्त्रले के भन्छ भनेर शसकाउन र अपवार्िरूलाई िाम्रो न्यायी र र्यालु 

परमेश्वरमा छोर््न िामी िुद्धद्धमानी हुन सकछछ।ं उसले पकै्क पशन िरेक आत्मालाई जे ठीक छ त्यिी गनेछ। 

 

प्रश्निरू 

1. भरोसा र आज्ञाकाररतामा आधाररत िद्धिस्मा (शवसजदन) सिन्धी शनम्न मधे्य कुन कथनिरू सत्य छन्? 

a. ___ िद्धिस्माले िचाउाँछ तर एकै्ल िोइन 

b. ___ िद्धिस्मा पापको क्षमाको लाशग िो 

c. ___ िद्धिस्माले पापलाई धुन्छ 

d. ___ िद्धिस्मा िुद्धीकरणको लाशग परमेश्वरलाई अपील िो 

e. ___ िद्धिस्माले मुद्धक्त पाएकािरूलाई ख्रीष्टको चचदमा राख्छ 

f. ___ िद्धिस्मामा ख्रीष्टको लुगा लगाइन्छ 

g. ___ एउटा िद्धिस्मामा ख्रीष्टको मृतु्यमा गाशर्एको छ 

h. ___ िद्धिस्माको फलस्वरूप पशवत्र आत्मा प्राि हुन्छ 

i. ___ माशथका सिै 

 
 

2. यूिन्नाको िद्धिस्मा शथयो 

a. ___ पापको क्षमाको लाशग 



b. ___ पापिरूको क्षमाको लाशग पश्चात्तापको 

 

3. शक्रद्धस्चयन हुनको लाशग आगोले िद्धिस्मा शलनुपछद । 

T. _____ F. _____ 

 

4. मोिाको िद्धिस्मा इस्राएलका सन्तानका पापिरूको क्षमाको लाशग शथयो। 

T. _____ F. ___ 

 

5. िद्धिस्मा पशवत्र आत्माको साथमा भयो  

a. ___ जि येिुले यूिन्नाद्वारा िद्धिस्मा शलनुभयो 

b. ___ पेने्टकोस्टमा जि येिूले आफ्नो आत्मा खन्याउनुभयो 

सिै पुरुषिरू 

 

6. एक जना िद्धिस्मा अशघ पशिले नै एक ईसाई िो त्यसैले िद्धिस्मा पाप िटाउन वा ख्रीष्टको िरीरमा राख्नको लाशग िोइन तर 

उसलाई चचद संगठनमा राख्नको लाशग िो। 

T. _____ F. ___ 

  

 

4. िातमा हबछ्याउने 

 

धमयशास्त्रमा िामी पढ्छ ौं हक माहनििरूले िातमा राखे: 

 

A. बच्चािरूलाई आशीवायद हदन 

मत्ती 19:15 "अशन उिााँले शतनीिरूमाशथ [आफ्नो] िात राख्नुभयो र त्यिााँिाट जानुभयो।" 

 

मकूद स 10:16"अशन उिााँले शतनीिरूलाई आफ्नो काखमा उठाउनुभयो, शतनीिरूमाशथ [आफ्नो] िात राख्नुभयो, र शतनीिरूलाई 

आिीवादर् शर्नुभयो।" 

 

B. हनको पाने 

मकूद स ५:२३"र उिााँलाई शिन्ती गयो, 'मेरी कान्छी छोरी मृतु्यको शिन्रु्मा छ। आउनुिोस् र त्‍यसमाशथ िात राख्‍नुिोस्, र त्‍यो शनको 

िोस्‍, र शतनी िााँच्‍नेछन्‍।” 

 

मकूद स ६:५"अि उिााँले त्यिााँ कुनै िद्धक्तिाली काम गनद सकु्नभएन, िािेक उिााँले केिी शिरामी माशनसिरूमाशथ आफ्नो िात 

राख्नुभयो र [उनीिरूलाई] शनको पानुदभयो।" 

 

मकूद स १६:१८ "शतनीिरूले सपदिरू उठाउनेछन्। र यशर् शतनीिरूले कुनै घातक चीज शपए भने, यसले शतनीिरूलाई कुनै िालतमा 

िाशन गरै्न। शतनीिरूले शिरामीिरूलाई िात िाल्नेछन्, र शतनीिरू शनको हुनेछन्।” 

 

लूका ४:४०जि घाम अस्ताउन थाल्यो, शवशभन्न रोग लागेका सिैले उिााँकिााँ ल्याए। र उिााँले शतनीिरूमधे्य प्रते्यकमाशथ आफ्नो िात 

राख्नुभयो र शतनीिरूलाई शनको पानुदभयो।” 

 

लूका १३:१३"अशन उिााँले [आफ्ना] िात शतनमाशथ राख्नुभयो, र तुरुनै्त उनी सीधा भइन्, र परमेश्वरको मशिमा गररन्।" 

 

पे्रररत 28:8“अशन यस्तो भयो शक पद्धियसका िुिा ज्वरो र पेचले शिरामी परेका शथए। पावल उिााँकिााँ गएर प्राथदना गरे, र शतनले 

उिााँमाशथ िात राखे र उिााँलाई शनको पानुदभयो।” 

 

उपचारको उपिार अस्थार्ी हिर्ो।यसको मतलि परमेश्वरले प्राथदनाको जवाफ शर्नुहुन्न वा परमेश्वरले शनको पानुदहुन्न भने्न िोइन। 

येिू, उिााँका पे्रररतिरू र अरू केिी माशनसिरूले गरेजसै्त केिी माशनसिरूसाँग यो वरर्ान छैन। 
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पे्रररतिरू र अरूिरूसाँग यो वरर्ान शथयो। शिरामी व्यद्धक्तको लाशग प्राथदना गनुद र भगवानलाई शनको पानदको लाशग प्राथदना गनुद र 

कसैलाई छुने चमत्कारी िद्धक्त प्राि गनुद र अन्धोपन, पक्षाघात, िशिरा वा मृतु्य लगायतको आफ्नो रोगिाट तुरुनै्त, चमत्कारी रूपमा 

शनको हुनुमा शभन्नता छ। मलाई थािा छ केिी माशनसिरूले यो उपिार भएको र्ािी गछद न् तर यशर् मसाँग त्यो उपिार शथयो भने म 

भ्यान्डरशिल्ट िाल अस्पताल जानेछु र ती सानो टाउको टाउको भएका क्ान्सर रोगीिरूलाई स्वि घर पठाउनेछु। उपिार पाएको 

र्ािी गनेिरूले त्यसो गरेका छैनन्। शकन नगने ? शकनभने शतनीिरूले सकै्दनन्! शकन गने प्रयास गरै्नन् ? शकनभने उनीिरूलाई 

थािा छ शक यो गनद सकै्दन। यशर् मसाँग शनको पाने उपिार शथयो भने, माइक ब्राचर आज व्हीलचेयरमा घर जाने शथएनन्। ऊ िप, 

द्धस्कप र घरमा िाम फाल्ने शथयो! 

 

C. पहवत्र आत्माको चमत्कारी उपिार प्रदान िनय वा प्रदान िनय 

अशधशनयम १९:६"अशन जि पावलले उनीिरूमाशथ िात राखे, पशवत्र आत्मा उनीिरूमाशथ आउनुभयो, र उनीिरूले अन्य 

भाषािरूमा िोल्न र भशवष्यवाणी गरे।" 

 

रोमी 1:11 "शकनभने म शतमीिरूलाई भेट्न चािन्छु, शक म शतमीिरूलाई केिी आद्धत्मक वरर्ान शर्न सकूाँ , ताशक शतमीिरू िाशपत 

हुन सक।" 

 

पे्रररत 8:5-19 ति शफशलप सामररया सिरमा गए र शतनीिरूलाई ख्रीष्टको प्रचार गरे। अशन भीर्ले शफशलपले भनेका कुरािरू सुनेर र 

शतनले गरेका आश्चयदकमदिरू रे्खेर एकैसाथ सुने। शकनभने अिुद्ध आत्मािरू चको स्वरमा कराउाँरै् आएका शथए। र धेरै पक्षाघाती र 

लङ्गर्ािरू शनको भए। अशन त्यो सिरमा ठूलो आनन्द शथयो। तर त्यिााँ शसमोन भशनने एकजना माशनस शथए, जसले पशिले सिरमा 

जारू्गर गथे र सामररयाका माशनसिरूलाई आश्‍चयदचशकत पारे, आफू मिान् व्यद्धक्त हुाँ भनी र्ािी गरै्, जसलाई सानारे्द्धख ठूलासम्म 

सिैले ध्यान शर्एर यसो भने, “यो माशनस िो। भगवानको मिान िद्धक्त।" अशन शतनीिरूले उिााँलाई ध्यान शर्ए शकनभने उिााँले 

शतनीिरूलाई लामो समयसम्म आफ्ना जारु्िरूद्वारा चशकत पारेका शथए। तर जि शफशलपले परमेश्वरको राज्य र येिू ख्रीष्टको 

नाउाँको िारेमा प्रचार गर्ाद शतनीिरूले शवश्वास गरे, पुरुष र मशिला रु्वै िद्धिस्मा शलए। ति शसमोन आफैले पशन शवश्वास गरे। र जि 

उिााँले िद्धिस्मा शलनुभयो, उिााँ शफशलपसाँग जारी रिनुभयो, र चमत्कारिरू र शचन्हिरू रे्खेर छक्क परे। अि जि यरूिलेममा 

भएका पे्रररतिरूले सुने शक सामररयाले परमेश्वरको वचन ििण गरेको छ, शतनीिरूले पतु्रस र यूिन्नालाई शतनीिरूकिााँ पठाए, जो 

शतनीिरू तल आएपशछ शतनीिरूले पशवत्र आत्मा प्राि गनद सकून् भनेर प्राथदना गरे। शकनशक अशिलेसम्म उिााँ शतनीिरूमधे्य 

कसैमाशथ परेको शथएन। शतनीिरूले प्रभु येिूको नाममा मात्र िद्धिस्मा शलएका शथए। ति शतनीिरूले शतनीिरूमाशथ िात राखे, र 

शतनीिरूले पशवत्र आत्मा पाए। अशन जि शसमोनले पे्रररतिरूको िातमा िात राख्र्ा पशवत्र आत्मा शर्इएको रे्खे, उिााँले शतनीिरूलाई 

पैसा प्रस्ताव गनुदभयो र भनु्नभयो, "मलाई यो िद्धक्त पशन शर्नुिोस्, ताशक म जसमाशथ िात राख्छु उसले पशवत्र आत्मा प्राि गरोस्।" र 

जि उिााँले िद्धिस्मा शलनुभयो, उिााँ शफशलपसाँग जारी रिनुभयो, र चमत्कारिरू र शचन्हिरू रे्खेर छक्क परे। अि जि यरूिलेममा 

भएका पे्रररतिरूले सुने शक सामररयाले परमेश्वरको वचन ििण गरेको छ, शतनीिरूले पतु्रस र यूिन्नालाई शतनीिरूकिााँ पठाए, जो 

शतनीिरू तल आएपशछ शतनीिरूले पशवत्र आत्मा प्राि गनद सकून् भनेर प्राथदना गरे। शकनशक अशिलेसम्म उिााँ शतनीिरूमधे्य 

कसैमाशथ परेको शथएन। शतनीिरूले प्रभु येिूको नाममा मात्र िद्धिस्मा शलएका शथए। ति शतनीिरूले शतनीिरूमाशथ िात राखे, र 

शतनीिरूले पशवत्र आत्मा पाए। अशन जि शसमोनले पे्रररतिरूको िातमा िात राख्र्ा पशवत्र आत्मा शर्इएको रे्खे, उिााँले शतनीिरूलाई 

पैसा प्रस्ताव गनुदभयो र भनु्नभयो, "मलाई यो िद्धक्त पशन शर्नुिोस्, ताशक म जसमाशथ िात राख्छु उसले पशवत्र आत्मा प्राि गरोस्।" र 

जि उिााँले िद्धिस्मा शलनुभयो, उिााँ शफशलपसाँग जारी रिनुभयो, र चमत्कारिरू र शचन्हिरू रे्खेर छक्क परे। अि जि यरूिलेममा 

भएका पे्रररतिरूले सुने शक सामररयाले परमेश्वरको वचन ििण गरेको छ, शतनीिरूले पतु्रस र यूिन्नालाई शतनीिरूकिााँ पठाए, जो 

शतनीिरू तल आएपशछ शतनीिरूले पशवत्र आत्मा प्राि गनद सकून् भनेर प्राथदना गरे। शकनशक अशिलेसम्म उिााँ शतनीिरूमधे्य 

कसैमाशथ परेको शथएन। शतनीिरूले प्रभु येिूको नाममा मात्र िद्धिस्मा शलएका शथए। ति शतनीिरूले शतनीिरूमाशथ िात राखे, र 

शतनीिरूले पशवत्र आत्मा पाए। अशन जि शसमोनले पे्रररतिरूको िातमा िात राख्र्ा पशवत्र आत्मा शर्इएको रे्खे, उिााँले शतनीिरूलाई 

पैसा प्रस्ताव गनुदभयो र भनु्नभयो, "मलाई यो िद्धक्त पशन शर्नुिोस्, ताशक म जसमाशथ िात राख्छु उसले पशवत्र आत्मा प्राि गरोस्।" 

अि जि यरूिलेममा भएका पे्रररतिरूले सुने शक सामररयाले परमेश्वरको वचन ििण गरेको छ, शतनीिरूले पतु्रस र यूिन्नालाई 

शतनीिरूकिााँ पठाए, जो शतनीिरू तल आएपशछ शतनीिरूले पशवत्र आत्मा प्राि गनद सकून् भनेर प्राथदना गरे। शकनशक अशिलेसम्म 

उिााँ शतनीिरूमधे्य कसैमाशथ परेको शथएन। शतनीिरूले प्रभु येिूको नाममा मात्र िद्धिस्मा शलएका शथए। ति शतनीिरूले 

शतनीिरूमाशथ िात राखे, र शतनीिरूले पशवत्र आत्मा पाए। अशन जि शसमोनले पे्रररतिरूको िातमा िात राख्र्ा पशवत्र आत्मा 

शर्इएको रे्खे, उिााँले शतनीिरूलाई पैसा प्रस्ताव गनुदभयो र भनु्नभयो, "मलाई यो िद्धक्त पशन शर्नुिोस्, ताशक म जसमाशथ िात राख्छु 

उसले पशवत्र आत्मा प्राि गरोस्।" अि जि यरूिलेममा भएका पे्रररतिरूले सुने शक सामररयाले परमेश्वरको वचन ििण गरेको छ, 

शतनीिरूले पतु्रस र यूिन्नालाई शतनीिरूकिााँ पठाए, जो शतनीिरू तल आएपशछ शतनीिरूले पशवत्र आत्मा प्राि गनद सकून् भनेर 

प्राथदना गरे। शकनशक अशिलेसम्म उिााँ शतनीिरूमधे्य कसैमाशथ परेको शथएन। शतनीिरूले प्रभु येिूको नाममा मात्र िद्धिस्मा शलएका 

शथए। ति शतनीिरूले शतनीिरूमाशथ िात राखे, र शतनीिरूले पशवत्र आत्मा पाए। अशन जि शसमोनले पे्रररतिरूको िातमा िात राख्र्ा 
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पशवत्र आत्मा शर्इएको रे्खे, उिााँले शतनीिरूलाई पैसा प्रस्ताव गनुदभयो र भनु्नभयो, "मलाई यो िद्धक्त पशन शर्नुिोस्, ताशक म जसमाशथ 

िात राख्छु उसले पशवत्र आत्मा प्राि गरोस्।" शतनीिरूले प्रभु येिूको नाममा मात्र िद्धिस्मा शलएका शथए। ति शतनीिरूले 

शतनीिरूमाशथ िात राखे, र शतनीिरूले पशवत्र आत्मा पाए। अशन जि शसमोनले पे्रररतिरूको िातमा िात राख्र्ा पशवत्र आत्मा 

शर्इएको रे्खे, उिााँले शतनीिरूलाई पैसा प्रस्ताव गनुदभयो र भनु्नभयो, "मलाई यो िद्धक्त पशन शर्नुिोस्, ताशक म जसमाशथ िात राख्छु 

उसले पशवत्र आत्मा प्राि गरोस्।" शतनीिरूले प्रभु येिूको नाममा मात्र िद्धिस्मा शलएका शथए। ति शतनीिरूले शतनीिरूमाशथ िात 

राखे, र शतनीिरूले पशवत्र आत्मा पाए। अशन जि शसमोनले पे्रररतिरूको िातमा िात राख्र्ा पशवत्र आत्मा शर्इएको रे्खे, उिााँले 

शतनीिरूलाई पैसा प्रस्ताव गनुदभयो र भनु्नभयो, "मलाई यो िद्धक्त पशन शर्नुिोस्, ताशक म जसमाशथ िात राख्छु उसले पशवत्र आत्मा 

प्राि गरोस्।" 

 

स्पष्ट रूपमा, शफशलपसाँग भएको आत्माको चमत्कारी वरर्ानिरू र प्रर्ान गररएको िासिान िोइन। शसमोनले चमत्कार र शचन्हिरू 

रे्खे। साइमनले रे्खेशक पे्रररतिरूको िात राख्र्ा पशवत्र आत्मा शर्इएको शथयो।  

 

पे्रररत 19:6 "अशन जि पावलले उनीिरूमाशथ िात राखे, पशवत्र आत्मा उनीिरूमाशथ आउनुभयो, र उनीिरूले अन्य भाषािरूमा 

िोल्न र भशवष्यवाणी गरे।" 

 

D. मन्त्रालर्को लाहि हनरु्क्ति (हनरु्ि वा अलि) िनय। 

यो मण्डलीको संगठनसाँग सिद्धन्धत छ। 

 

पे्रररत 6:3 "यसैकारण, भाइिरू िो, पशवत्र आत्मा र िुद्धद्धले भररएका असल प्रशतष्ठाका सात जना माशनसिरूलाई खोज्नुिोस्, जसलाई 

िामीले यस व्यवसायमा शनयुक्त गनद सकछछ।ं" 

 

पे्रररत 6:6 "जसलाई शतनीिरूले पे्रररतिरूको अगाशर् राख्छन्; र जि शतनीिरूले प्राथदना गरे, शतनीिरूले शतनीिरूलाई िात राखे।” 

 

ऐन १३:2 “मैले शतनीिरूलाई िोलाएको कामको लाशग िणादिास र िाऊललाई अलग गनुदिोस्।त्यसपशछ, उपवास िसेर र प्राथदना 

गरेर र शतनीिरूमाशथ िात राखेर शतनीिरूले शतनीिरूलाई पठाए।” 

  

१ शतमोथी ४:१४"तपाईमा भएको वरर्ानलाई िेवास्ता नगनुदिोस्, जुन शतमीलाई अगमवाणीद्वारा, प्रधानको िातमा राखेर शर्इएको 

शथयो।" 

 

१ शतमोथी ५:२२"कसैलाई ितारमा िात नराख्नुिोस्, न त अरूको पापमा भाग शलनुिोस्।" 

२ शतमोथी १:६"मेरो िात राखेर शतमीमा भएको परमेश्वरको वरर्ानलाई जगाउन सम्झनुिोस्।" 

 

केिी अवलोकनिरू: 

1. िरीरको शिर येिूले आफ्ना माशनसिरू, शक्रद्धस्चयन पुरुष र मशिलािरू, मण्डलीलाई व्यवद्धित गनुदहुन्छ, ताशक िामीले ठीकसाँग 

काम गनद सकछ।ं उसले प्रते्यक सर्स्यलाई उपिार (िरू) (मिालय वा काम तोके्न) शर्एर िरीरलाई व्यवद्धित गर्दछ। 
 

2. ख्रीष्टद्वारा आद्धत्मक वरर्ान अनुसार आत्माद्वारा संगशठत चचद एल्डरिरू, शर्कनिरू र प्रचारकिरू भन्दा धेरै ििी छ। प्रते्यक र 

प्रते्यक सर्स्य जीशवत जीव को एक कायद अंग हुनु पछद । 

 

3. समू्पणद मण्डली, ख्रीष्टद्वारा, यसको प्रते्यक सर्स्यको संलग्नताद्वारा शवश्वास र पे्रममा िि्छ। 

 

4. ख्रीष्टको जीशवत िरीरको काममा िामी सिैले एउटै काम गरै्नछ ंतर िामी सिैले गनुदपने केशि छ। 

5. मण्डलीमा िामी एक अकादको भाग िछ।ं िामी सिैले ख्रीष्टको िरीरलाई शनमादण गनदको लाशग िाम्रो ईश्वर-प्रर्त्त भाग गनुदपछद । यसको 

मतलि िामी मधे्य 100%। कसैलाई छुट छैन। तपाईको उमेर, शलङ्ग, पररपक्वता स्तर, ज्ञान, शिक्षा, प्रशतभा - चािे जुनसुकै िोस् - 

परमेश्वरले िामी सिै चचदको काममा सशक्रय रूपमा संलग्न भएको चािनुहुन्छ - िामी मधे्य प्रते्यक। 

 

6. मत्ती 25:14-30 (पैसाको दृष्टान्त)। यो दृष्टान्तले प्रते्यकको व्यद्धक्तगत शजमे्मवारीको कुरा गछद , अरूको कायदिाट स्वति। प्रते्यकको 

आ-आफ्नै कमदद्वारा न्याय गररनेछ। यद्यशप, मण्डलीमा, ख्रीष्टको िरीर, जि एक सर्स्यले आफ्नो भाग गरै्न, यसले आफैलाई मात्र िोइन 

समू्पणद िरीरलाई िाशन पुर्‍याउाँछ। यशर् आाँखाले रे्ख्रै्न भने, समू्पणद िरीर अन्धकारमा छ। खुट्टा चलै्दन भने पूरै िरीरले शिर््न छोर््छ। 
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एउटै मात्र सेवकाई पाए पशन तपाईंले त्यो काम गनुदपछद । एक, रु्ई वा पााँच प्राि गने प्रते्यक सर्स्यले आफूले पाएको कुरा िरीरको 

भलाइको लाशग प्रयोग गनुदपछद । 
 

7. िामीले एक प्रणालीको अद्धस्तत्वलाई अनुमशत शर्नु हुाँरै्न जिााँ सिैको ख्याल राख्छ। यशर् िातले काम गरै्न तर आाँखाले काम गने 

आिा... खुट्टा शिर््रै्न भने आाँखाले शिाँर््ने आिा गछद , कानले सुनै्दन तर आाँखाले सुने्न आिा गछद  ... यशर् मुखले चलै्दन भने खाओ तर 

आाँखाले खाने आिा गर... यशर् नाकले गन्ध नआउने तर आाँखािाट गन्धको आिा गर। यो एक राक्षस हुनेछ! 
 

8. कशिलेकािी,ं िामी क्ाथोशलक धमदको sacerdotal प्रणाली वा प्रोटेसे्टन्टवार्को पास्टरल प्रणालीसाँग शमल्दोजुल्दो रे्द्धखन्छ। केिी 

थोरैले मण्डलीको सिै कामको रेखरे्ख गछद न्। िामीले ख्रीष्टलाई काम गनद र िाम्रो व्यद्धक्तगत कायदिरू प्रकट गनद अनुमशत शर्नुपछद । 

ख्रीष्टको िरीर भएकोले, त्यिााँ कामको कमी छैन। प्रते्यक ईसाई एक पार्री िो। यशर् भगवानले तपाईंको कााँधमा भाइको भार 

राख्नुहुन्छ र यशर् तपाईं सक्षम हुनुहुन्छ भने, तपाईं प्राथदना गनुदिोस् र मद्दतको लाशग कर्म चाल्नुिोस्। 
 

9. चचदमा, कशिलेकािी,ं जोसाँग पााँच छन्"प्रशतभा" एक संग सर्स्यिरूको भीर्को वजन िोकछ"प्रशतभा"। त्यो िोक्नको लाशग ठूलो वजन 

िो। मण्डलीको शर्िा भनेको कसैको काममा मात्र भर पने कुरा िोइन, िरु िामीसाँग प्रते्यकलाई एक िनाउन सके्न क्षमताको प्रश्न 

िो।"प्रशतभा" आफ्नो उपिार प्रयोग गनुदिोस्। आजकल मण्डलीमा सिैभन्दा ठूलो समस्या त्यो िो"प्रशतभा" सर्स्यिरूले 

लुकाउाँछन्"प्रशतभा"। यशर् सिै एक"प्रशतभा" सर्स्यिरूले प्रयोग गरे"प्रशतभा", त्यिााँ धेरै िहु-प्रशतभािाली सर्स्यिरू आवश्यक परै्न। 

िामीसाँग सिै सर्स्यिरूलाई उनीिरूको भाग गनद उते्प्रररत छ। 
 

10. एशफसी 4:16 िताउाँछ शक "सिै िरीर, सिैको सिायताको लाशग समायोशजत र जोशर्एको, िि्छ र आफैलाई पे्रममा शनमादण गर्दछ, 

जिााँ प्रते्यक भागले आफ्नो कायदद्वारा गर्दछ।" यसले सर्स्यिरूको 100% संलग्नता शसकाउाँछ। कुनै पशन सर्स्यले आफ्नो कतदव्यलाई 

िेवास्ता गनद सकै्दन। िामीले सधैं एकअकादलाई येिूले उनीिरूलाई के गनद िोलाउनुभएको छ भनेर सोच्न पिल गनद प्रोत्सािन शर्नुपछद  र 

संगठनद्वारा रोशकएको छैन। संिाले कुनै पशन शक्रशश्चयनको सेवामा िाधा पुर्‍याउनु हुाँरै्न। 
 

11. शक्रद्धस्चयनिरूले र्ाजुभाइिरूलाई शतनीिरूका वरर्ानिरू अनुसार ख्रीष्टको सेवा गनद र एकअकादलाई िाम्रा सिै स्रोतिरू प्रभुको 

अशधकारमा राख्न प्रोत्साशित गनद िोलाउनु सिी छ। तर पापको जशटलता सृजना गनुद ठीक िोइन शकनभने कसैले त्यस्तो काम गरररिेको 

छैन जुन शतनीिरूलाई प्रभुले गनद शर्नुभएन। 
 

12. तपाईं िरीरका धेरै अंगिरू मधे्य एक हुनुहुन्छ। जि तपाईं काम गनुदहुन्छ, सेवा गनुदहुन्छ, प्रचार गनुदहुन्छ, भ्रमण गनुदहुन्छ, 

शसकाउनुहुन्छ, उपरे्ि शर्नुहुन्छ, सल्लाि शर्नुहुन्छ, इत्याशर् िरीरले काम गरररिेको हुन्छ शकनभने िरीरले आफ्ना अंगिरूद्वारा मात्र 

कायद गर्दछ। शतमी िरीरको एक सर्स्य भएर िरीरको एक सर्स्य िछ, सधैं िरीरको िैठकमा हुाँर्ा मात्र िोइन। चचदको शजमे्मवारीिरू 

प्रते्यक सर्स्यको व्यद्धक्तगत रूपमा सिै शजमे्मवारीिरूको कुल िो। उर्ािरणका लाशग: जि पशतिरूले आफ्नी पत्नीको िेरचाि 

गरररिेका छन्... जि पत्नीिरूले घरको िेरचाि गरररिेका छन्... जि आमािािुले आफ्ना छोराछोरीिरूलाई प्रभुको मागदमा 

हुकादउाँ रै्छन्... जि नोकरिरूले खााँचोमा परेको व्यद्धक्तलाई मद्दत गनद रोशकरिेका छन्। ... जि एल्डरिरूले िगालको गोठालो 

गरै्छन्... जि नेतािरूले ररटर ीट आयोजना गरै्छन्... जि शवश्वासका माशनसिरूले िराएका र शिरामीिरूको लाशग प्राथदना गरररिेका 

छन्... जि प्रचारकिरूले प्रचार गरररिेका छन्... जि सर्स्यिरू अस्पतालमा भेशटन्छन् ... जि सल्लािकारिरूले शववािलाई मद्दत 

गरररिेका हुन्छन् ... जि लेखकिरूले सुधार गने पुस्तकिरू लेख्छन् ... जि िरीरले काम गरररिेको हुन्छ! िरेक र्ाजुभाइ र िशिनीको 

एउटा सेवकाई हुन्छ। िामीले शतनीिरूलाई यो के िो भनेर जान्न र शतनीिरूको सेवकाईमा राम्रो कायदसम्पार्नको लाशग शतनीिरूलाई 

सुसद्धित िनाउन मद्दत गनुदपछद । 

 

यशर् सिैले केशि गरे भने यो चचदले गनद सके्न सिै कुरा सोचु्निोस्! यो ठ्याकै्क भगवानको योजना िो।"... पूरै िरीर, प्रते्यक जोनीले आपूशतद 

गने कुराद्वारा जोशर्एको र एकसाथ िुशनएको, प्रभावकारी कामको आधारमा प्रते्यक अंगले आ-आफ्नो अंि गछद , पे्रममा आफूलाई 

सुधानदको लाशग िरीरको वृद्धद्ध हुन्छ।(एशफसी ४:१६)। 

 

र्हद िबैजनाले केहि िछय  भने ... तब कोिी पहन ओभरवकय  हुनेछैन र िप िररनेछ। त्यो भिवानको र्ोजना िो। 

 

प्रश्निरू 

1. क्ान्सर र सिै प्रकारका रोगिरू शनको पानदको लाशग आज सिै शक्रशश्चयनिरूलाई िात राखे्न काम उपलब्ध छ। 

T. _____ F. _____ 
 

2. ईसाईिरू व्यद्धक्तगत रूपमा शजमे्मवार छन् त्यसैले अरूको कायदिरूिाट स्वति छन् 

T. _____ F. _____ 
 

3. कुनै-कुनै शक्रद्धस्चयनिरू कुनै-कुनै काम गनद अरूभन्दा धेरै सक्षम हुन्छन् 



T. _____ F. _____ 
 

4. चचदको शनकाय, शक्रशश्चयनिरू, छन् 

a. ___ एउटा मात्र कायद र प्रते्यक सर्स्यले प्रर्िदन गनुदपछद  

b. ___ मानव िरीरसाँग शमल्दोजुल्दो शवशभन्न कायदिरू जुन सिैले स्वि िरीर िन्नका लाशग एकसाथ काम गनुदपछद । 

c. ___ धेरै कायदिरू जसमधे्य केिी अरूिरू भन्दा ििी मित्त्वपूणद छन्, त्यसैले ईसाईिरूले मित्त्वपूणद कायदिरू गनद प्रयास 

गनुदपछद । 
 

5. प्रते्यक शक्रद्धस्चयनसाँग काम वा कायदिरू छन् जुन परमेश्वरले उनीिरूिाट अपेक्षा गनुदहुन्छ। 

T. _____ F. ___ 

५. मरेकािरूको पुनरुत्थान 

 

तपाईलाई वर्यको मनपने हिजन कुन िो? 

“वसन्त ऋतु वषदको सुन्दर समय िो। धेरै माशनसिरूको लाशग वसन्त वषदको सिैभन्दा प्रत्याशित, रोमाञ्चक र धन्य मछसम िो भने्न लाग्छ। 

शचसो मछसम, कम तापक्रम, िावाको िावा, र कशिले कााँिी शिउाँ  र िरफ सिै शितेर जान्छ। रूखिरूको मृतु्य, िगैंचाको िााँझोपन, र 

रंगिीन घााँसिरू िराएर जान्छ, सू्फशतदर्ायी वषाद, रमाइलो तापक्रम र माचद, अशप्रल र मेको उज्यालो घामले प्रशतिापन गनद। गमीको 

शकरण र भारी गमी अझै आएको छैन। वसन्त एक रमाइलो समय िो। वसन्तले सिै प्रकृशतमा पुनजदन्म ल्याएको रे्द्धखन्छ। फूलिरू 

आउाँछन्, पिेंलो रै्फोशर्ल र टु्यशलपिरूले आफ्नो रङिरू रे्खाउाँछन्, र रूखिरूले नयााँ पातिरूको िल्का िररयो छायािरू प्रर्िदन 

गनद थाल्छन्। िाम्रो िगैंचाले माटोिाट तरकारीिरू उठ्ने शिशत्तकै नयााँ जीवनको संकेत रे्खाउन थाल्छ। वसन्त भनेको पुनजदन्म िो । 

 

विन्त िमर्ले िामीलाई आक्तत्मक चीजिरूको बारेमा िोच्न बाध्य बनाउाँछ: पुनरुत्थानको मिान आउाँदै िरेको हदन। 

 

मलाई थािा छ र पुनरुत्थानको िारेमा मलाई अचम्म लागे्न केिी कुरािरू: 

A. किलाई िहजलो छ? 

जो मरेका छन् 

यूिन्ना ५:२८-२९ 

पे्रररत 24:15 

1 कोररन्थी १५:२१-२२ 

 

B. के? 

जे मछय  त्यिको जीवनमा आउनु - िाम्रो शरीर 

के उठ्नेछ त्यो मनेछ - िाम्रो िरीर 

रोमी 8:23 "आत्माको पशिलो फल पाएका िामी पशन, िामी आफैं  पशन शभत्रशभतै्र रुन्छछ,ं र्त्तक, िाम्रो िरीरको उद्धारको लाशग 

उतु्सकतापूवदक पद्धखदरिेका छछ।ं" 

 

C. कहिले? 

र्ो िबै भन्दा िहजलो प्रश्न िो। अक्तन्तम हदनमा रू्िन्ना ६:३९-४०, ४४, ५४ 

अद्धन्तम शर्न पशछ कशत शर्न हुनेछ? एउटै िोइन, कद्धिमा पृथ्वीमा जीवनको सन्दभदमा िामी यो जान्दछछ।ं 

 

यो "शर्से्पने्सिनल पूवद सिस्राब्दीवार्" को शवरोधाभास िो (जसले 1830 र जोन नेल्सन र्ािीमा यसको जरा पत्ता लगाउाँर्छ)। 

 

D. किरी? 

िाम्रा पुनरुत्थान भएका शरीरिरू कस्तो हुनेछन्? 

शतनीिरू िाम्रो भछशतक िरीर हुनेछन्, तर मशिशमत रूपमा पररवतदन र फरक! - १ कोररन्थी १५:३५-५५ 

िाम्रो भछशतक िरीर... 

1)भ्रष्टाचारमा छरेको ,भ्रष्टाचारमा हुशकद ने !- v42  

2) अपमानमा छररएको, मशिमामा उठ्नेछ! -v43a 

३) कमजोरीमा छररन्छ, िद्धक्तमा हुशकद न्छ !- v43b 

4) प्राकृशतक िरीरको रूपमा छररएको, आध्याद्धत्मक िरीरको रूपमा उठ्नेछ!हवरुद्ध ४४-४९ 

 



ख्रीष्टको आगमनमा जीशवत भएकािरूले पशन यो "पररवतदन" िाट गुज्रनेछन्, जसमा भ्रष्ट र नश्वरले अशवनािी र अमरतालाई 

"लगाउने" हुनेछ - १ कोररन्थी १५:५०-५५। 

 

E. हकन? 

जैहवक मृतु्य बााँच्नको लाहि - एक हवघहटत अवस्थामा - िाम्रो अक्तन्तम अवस्था िोइन। िाम्रो अक्तन्तम अवस्था अमरता 

(मृतु्यहविीनता) िो जुन रे्शू फकय नुहुाँदा हुन्छ। 

 

यशर् िामी जान्दछछ ंशक मृतु्य पशछ एक शक्रशश्चयन िाद्धब्दक रूपमा येिूको खुट्टामा िसु्नभयो भने उिााँ अझै पशन एक शवघशटत प्राणी 

हुनुहुनेछ र जिसम्म उिााँ शवचे्छर्न हुनुहुन्छ। उनको लाशग मृतु्य अझै एक तथ्य िो। यो ति मात्र िो जि येिू फकद नुहुन्छ र मृतु्यलाई 

पूणद रूपमा मेटाउनुहुन्छ शक त्यो व्यद्धक्त पूणद रूपमा मुक्त हुन्छ। शक्रद्धस्चयन शवश्वासले "मृतु्य पशछको जीवन" भन्दा धेरै प्रस्ताव गर्दछ 

(धेरै धमदिरूले यसको िारेमा िोल्छन्); यसले मानवको पूणद उद्धार प्रर्ान गर्दछ र यसमा िरीर, आत्मा र आत्माको पुनिादपना 

समावेि छ (१ थेसलोशनकी ५:२३)। "िाम्रा प्रभु येिू ख्रीष्टको आगमनमा तपाईंको समू्पणद आत्मा, आत्मा र िरीर शनर्ोष सुरशक्षत 

रिोस्।" 

 

िामीले मृतु्य पशछको जीवन "अद्धन्तम" अविा िो भनेर सोचु्न हुाँरै्न - यो िोइन! मानविरू मूतद प्राणीिरू हुन्, शतनीिरू मृतु्यको 

अनुभविाट गुज््रछन् र पुनरुत्थानमा शतनीिरू मूतद अद्धस्तत्वमा फकद न्छन्। 

 

परमेश्वरले आफ्ना छोराछोरीिरू अशवरल रूपमा शवघशटत प्राणीिरूको रूपमा अद्धस्तत्वमा राख्न चािनुभएन! यसको मतलि मृतु्यले 

िासन गछद ! मृतु्यको शवनाि मशिशमत पुनरुत्थान िो। १ कोररन्थी ६:१३-१४ "िरीर प्रभुको लाशग िो, र प्रभु िरीरको लाशग िो। 

"परमेश्वरले प्रभुलाई उठाउनुभयो र उिााँको िद्धक्तद्वारा िामीलाई पशन उठाउनुहुनेछ।" परमेश्वरको िरीरलाई मेटाउने कुनै इरार्ा 

छैन; समू्पणद व्यद्धक्तलाई श्रापिाट पूणद रूपमा छुटकारा शर्नु पछद । ख्रीष्टको छुटकाराको काममा अंगाशलएकािरू मशिशमत 

पुनरुत्थानको लाशग भाग्यमा छन्। 

 

पुनरुत्थानको हिद्धान्तप्रहत िाम्रो उहचत प्रहतहिर्ा: 

a. िामी िाम्रो स्वगीय िरीरमा लुगा लगाउने दृि इच्छा गर्दछछ।ं 

२कोररन्थीिरू५:१-५"शकनशक िामी जान्दछछ ंशक यशर् िाम्रो पाशथदव घर, यो पाल, नष्ट भयो भने, िामीसाँग परमेश्वरिाट एउटा भवन 

[िरीर] छ, िातले िनाएको घर छैन, स्वगदमा अनन्त रिनेछ। शकनशक यसमा िामी सुस्‍काइरिेका छछ,ं स्‍वगदिाट आएको आफ्‍नो 

िासिानमा लुगा लगाउन उत्कट इच्‍छा गछौं।” 

 

b त्यसकारण, िामीले परमेश्‍वरलाई खुसी पाने लक्ष्य िनाउनुपछद । 

२कोररन्थीिरू५:६-११"त्यसैले िामी सधैं शवश्वस्त छछ,ं यो जान्न शक िामी िरीरमा घरमा हुाँर्ा िामी प्रभुिाट अनुपद्धित छछ।ं शकनशक 

िामी दृद्धष्‍टले िोइन, शवश्‍वासद्वारा शिाँर््छछ।ं िामी शवश्वस्त छछ,ं िो, िरीरिाट अनुपद्धित रिन र प्रभुसाँग उपद्धित हुन पाउाँर्ा धेरै 

खुसी छछ।ं त्यसकारण िामी यो िाम्रो लक्ष्य िनाउाँछछ,ं चािे उपद्धित िोस् वा अनुपद्धित, उिााँलाई खुसी पानुद िो। शकनशक िामी सिै 

ख्रीष्टको न्यायको आसनको सामु उपद्धित हुनैपछद , ताशक प्रते्यकले िरीरमा भएका कुरािरू, चािे असल िोस् वा नराम्रो, उसले जे 

गरेको छ, त्यसिमोशजम प्राि गनद सकून्। 
 

ग िामी िाम्रो िरीरको उद्धारको लाशग दृिताका साथ उतु्सकताका साथ पद्धखदरिेका छछ,ं यद्यशप िामी शतनीिरूलाई अशिले रे्ख्न सकै्दनछ।ं 

रोमी ८:२३-२५"... िामी आफैं  पशन शभत्रशभतै्र रुन्छछ,ं र्त्तक, िाम्रो िरीरको उद्धारको लाशग उतु्सकतापूवदक पद्धखदरिेका छछ।ं शकनशक 

िामीले यस आिामा िचाइएका शथयछ,ं तर रे्खेको आिा आिा िोइन। शकन माशनस अझै पशन उसले रे्खेको कुराको आिा गछद ? 

तर यशर् िामीले नरे्खेको कुराको आिा गछौं भने, िामी दृिताका साथ त्यसको प्रतीक्षा गछौं।” 

 

d िामी आफैलाई िुद्ध गनेछछ ं

१ यूिन्ना ३:२-३ "शप्रय िो, अि िामी परमेश्वरका सन्तान िछ;ं र िामी के हुनेछछ ंभनेर अझै खुलाइएको छैन, तर िामी जान्दछछ ंशक जि 

उिााँ प्रकट हुनुहुनेछ, िामी उिााँ जसै्त हुनेछछ,ं शकनशक िामीले उिााँलाई उिााँ जसै्त रे्खे्नछछ।ं र उिााँमा यो आिा राखे्न िरेकले 

आफूलाई िुद्ध पाछद , जसरी उिााँ िुद्ध हुनुहुन्छ।” 

 

के तपाईसाँग यो आिा छ? 

 

के तपाई आफैं लाई िुद्ध गने इच्छाले भररएको छ? 

 



प्रश्निरू 

1. परमेश्वरले पुनरुत्थान गनुदहुनेछ ती को हुन्? 

a. ___ सिै उमेरका धमी 

b. ___ शक्रशश्चयनिरू 

c. ___ समयको सुरुरे्द्धख अन्त्यसम्म सिै मानवजाशत 

 

2. परमेश्वरले के पुनरुत्थान गनुदहुनेछ? 

a. ___ माशनसको आत्मा 

b. ___ माशनसको पाशथदव िरीर 

c. ___ जीवनको सास भएका सिै जनावरिरू 

 

3. िाइिलले ख्रीष्टको पुनरुत्थान र र्ोस्रो आगमनको शमशत पशिचान गर्दछ। 

T. _____ F. _____ 

 

4. पाशथदव िरीर जीशवत वा मृत, पररवतदन हुनेछ, एक अमर वा अशवनािी िरीरमा पररवतदन हुनेछ शक शतनीिरू ख्रीष्टको रगत वा शवद्रोिी 

र रु्ष्ट द्वारा धमी िनाइएका शथए। 

T. _____ F. _____ 

 

5. जि माशनस मछद  यो सिै अन्य जीशवत प्राणीिरू जसै्त सिै समाि हुन्छ शकनभने मृतकिाट पुनरुत्थान वा मृतु्य पशछ जीवन छैन। 

T. _____ F. _____ 

 

 

 

6. अनन्त न्यार् 

 

"There is A Great Day Coming" िीतको बारेमा मलाई िामान्यतर्ा मन नपने कुरा अक्तन्तम पद िो। 

यो िोक संग गाउन आवश्यक छ। िब्दिरू सााँचो छन् तर धेरै रु्खर् छन्। 

जि िामी सुसमाचार प्रचार गछौं िामी "सुसमाचार" प्रचार गछौं र अनन्त न्याय राम्रो समाचार िोइन। यो नराम्रो खिर िो। तर यो सत्य 

िो। 

मलाई अनन्त न्यायको िारेमा माशनसिरूलाई िताउन मन परै्न। 

र्ाक्टरिरूले माशनसिरूलाई उनीिरूलाई टशमदनल, अपररवतदनीय क्ान्सर भएको िताउन मन पराउाँरै्नन्। 

 

असल शिक्षकिरूले आफ्ना शवद्याथीिरूलाई परीक्षामा असफल भएको कुरा भन्न मन पराउाँरै्नन्। 

रोजगारर्ातािरूले आफ्ना कमदचारीिरूलाई कारखाना िन्द हुाँरै्छ र उनीिरू जाशगरिाट िाशिर हुनेछन् भने्न कुरा मन पराउाँरै्नन्। 

केशभन ह्याररसका आमािुवालाई ब्राशजलिाट आफ्नो छोराको रु्िेर रु्घदटनामा मृतु्य भएको िताउन मलाई रमाइलो लागेन। 

 

कशिलेकािी ाँ म चािन्छु त्यिााँ कुनै अनन्त न्याय निोस्। यसको धेरै सोच शनरािाजनक र र्रलाग्दो छ। अनुभूशतिरू मैले एक व्यद्धक्तलाई 

जीवनको लाशग सजाय पाएको रे्खेको छु। सिै वषद थािा छ शक शतनीिरूले जीवनको कुनै पशन आनन्द - स्वतिता, पररवार, मनोरञ्जन 

अनुभव गरै्नन्। एउटा उर्ािरण ब्राशजलको जोआओ पेसोआको जेलमा रिेको मुद्धिम िो - एक िाकािारी, पागल भईरिेको छ, िाशिर 

शनस्कनु परेको छ, जे िोस्, परागे्वमा पररवार, शिन लारे्नको र्ाक्टर। 

 

म चािान्छु शक त्यिााँ कुनै न्याय हुनेछैन तर येिूले भनु्नभयो शक त्यिााँ हुनेछ, त्यसैले त्यो तय हुन्छ। जे छछद  त्यिी काट्छछ भने्न शवश्वव्यापी 

शनयमको आशवष्कार गने शवचार कसको शथयो? यो प्रभु हुनुहुन्थ्यो! के म प्रभु भन्दा चतुर छु जस्तो लाग्छ? के तपाई सोचु्नहुन्छ शक उिााँले 



अनन्त न्यायको शनणदय गर्ाद उिााँले मेरो सल्लाि सोध्नु भयो? के म भगवान भन्दा राम्रो व्यद्धक्त हुाँ शकनभने म कसैलाई नरकमा शनन्दा 

गररएको िारे सोच्न खर्ा हुन सद्धक्दन र उिााँले यो हुनेछ भनेर प्रशतज्ञा गनुदभयो? 

 

दुष्ट माहनििरूलाई दण्ड हदनमा परमेश्वरलाई कुनै खुशी लागै्दन तर उिााँले त्यिो िनुयहुन्छ (इजहकएल ३३:७-११)। 

 

त्यिााँ एक रु्खर् शर्न आउाँरै्छ र िामी यसलाई उर्ासी संग गाउनेछछ,ं जसै्त भगवानले। 

 

 

हनष्कर्य 

a अनन्त न्यार् वास्तवमा िुिमाचार िो, िुिमाचारको अौंश। 

मैले के भने (जि िामी सुसमाचार प्रचार गछौं िामी "सुसमाचार" प्रचार गछौं र अनन्त न्याय राम्रो समाचार िोइन। यो खराि समाचार 

िो तर यो सत्य िो) स्पष्ट गनद आवश्यक छ। 

 

रोमी २:१४-16 “शकनशक व्यविा नभएका अन्यजाशतिरूले सिजै व्यविाका कुरािरू गछद न्, तर शतनीिरू व्यविा नभएकािरू 

आफैं को शनद्धि एउटा व्यविा हुन्, शकनशक शतनीिरूले व्यविाको काम आफ्नो हृर्यमा लेद्धखएको रे्खाउाँछन्, शतनीिरूको 

अन्तस्करणले गवािी शर्न्छ। र शतनीिरूका शवचारिरू वैकद्धिक रूपमा आरोप लगाउने वा अन्यथा उनीिरूलाई िचाउनेजुन शर्न, 

मेरो सुसमाचार अनुसार, परमेश्वरले ख्रीष्ट येिू माफद त माशनसिरूको रिस्यको न्याय गनुदहुनेछ।" 

 

पावलले "मेरो सुसमाचार अनुसार" िब्दद्वारा के भशनरिेका छन् भनी परमेश्वरको क्रोधको न्याशयक प्रिार सुसमाचारको अंि िो, र 

यस न्यायको पक्षलाई अस्वीकार गने वा िेवास्ता गने सुसमाचारको कुनै पशन प्रचारको कमी छ। यो झुटो, शसंथेशटक सुसमाचार िो 

जसले परमेश्वरलाई घटाउाँछ। यस्तो सुसमाचारले परमेश्वरको पे्रमलाई परमेश्वरको पशवत्रतािाट अलग गछद  र अधमदको रु्ष्टतालाई 

ििावा शर्न्छ। त्यो लोकशप्रय सने्दि आजकल माशनसिरूले सुन्न चािाँरै्नन्। 

 

ख्रीष्टको शसद्धान्तको पशिलो शसद्धान्तको भाग भएको अनन्त न्याय सुसमाचार िो शकनभने येिूले सिै मानव अद्धियारवालािरूको 

शवपरीत, “धमदमा संसारको न्याय” गनुदहुनेछ। 

 

अशधशनयम 17:30-"त्यसैले अज्ञानताको समयलाई िेवास्ता गरेर, परमेश्वरले अि माशनसिरूलाई घोषणा गरै् हुनुहुन्छ शक सिै ठाउाँमा 

सिै माशनसिरूले पश्चात्ताप गनुदपछद ,शकनभने उिााँले एक शर्न तोकु्न भएको छ जसमा उिााँले मरेकािरूिाट िछरी उठाएर सिै 

माशनसिरूलाई प्रमाण प्रसु्तत गरेर उिााँले शनयुक्त गनुदभएको माशनसद्वारा धाशमदकतामा संसारको न्याय गनुदहुनेछ।” 

 

ख्रीष्टको न्याय उशचत हुनेछ। 

 

परमेश्वरका जनिरूको अनन्त गन्तव्य सुसमाचार, व्यविा र अराजकता िोइन, धाशमदकता र अधमद िोइन, सत्य, न्याय, भलाइ, िाद्धन्त 

र पे्रम िो। त्यो राम्रो खिर िो। अनन्त शवजय खरािीमाशथ असल र तु्रशटमाशथ सत्यको िो। 

 

b िामीले वचन प्रचार िनुयपछय  

२ शतमोथी ४:१-4 “म शतमीिरूलाई परमेश्‍वर र ख्रीष्ट येिूको उपद्धिशतमा, जसले जीशवत र मरेकािरूको न्याय गनुदहुनेछ, र उिााँको 

उपद्धिशत र उिााँको राज्यद्वारा आज्ञा गर्दछु: prप्रते्यक िब्द; शसजन {र} शसजन िाशिर तयार हुनुिोस्; ठूलो धैयद र शनरे्िनका साथ 

िप्काऊ, िप्काउनुिोस्, अती शर्नुिोस्।" 

 

मत्ती 12:41-४२"शननवेका माशनसिरू न्यायमा यस पुस्ताको साथ खर्ा हुनेछन्, र यसलाई र्ोषी ठिराउनेछन् शकनभने शतनीिरूले 

योनाको प्रचारमा पश्चात्ताप गरे। अशन िेर, योनाभन्दा ठूलो कुरा यिााँ छ। र्शक्षणकी रानी न्यायको समयमा यस पुस्ताको साथ 

उठ्नेशछन् र यसलाई र्ोषी ठिराउनेछ, शकनभने उनी सोलोमनको िुद्धद्ध सुन्न पृथ्वीको छेउिाट आएकी शथइन्। र िेर, सोलोमनभन्दा 

ठूलो यिााँ छ।” 

 

ि परमेश्वरको अनन्त न्यार् अनन्त छ -शिबू्र 9:27 

 

d िामीले खोजेको कुरा भेट्टाउनेछ ौं -रोमी 2:6-10 

 

e के परमेश्वरको न्यार्को मिान हदन खुशीको हदन वा दुुः खको हदन हुनेछ? 

 

http://www.blueletterbible.org/Bible.cfm?b=Rom&c=2&v=1&t=NASB#comm/14
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यो तपाईं मा शनभदर गर्दछ। येिूले पशिले नै आफ्नो भाग गनुदभयो। िामी कसरी प्रशतशक्रया शर्नेछछ?ं 

कुनै पशन माशनस न्यायाधीि वा न्यायिाट उम्कन सकै्दन। उिााँिाट नभागु्निोस् वा उिााँिाट लुके्न प्रयास नगनुदिोस्, तर उिााँमा 

लुकु्निोस्। मशिमा, सम्मान र अमरता खोज्नुिोस्। पश्चात्ताप र शवश्वास माफद त परमेश्वरसाँग िाद्धन्त खोज्नुिोस्। त्यिााँ रु्ईवटा मात्र िाटो 

छन्, फराशकलो र सााँघुरो; र केवल रु्ई भाग्यिरू, अनन्त जीवन र अनन्त मृतु्य। अशिले उपयुक्त समय िो । िामीसाँग जीवनमा एउटा 

मात्र गोली छ (शिबू्र ९:२७)। 

 

न्यार्को हदनमा परमेश्वरले तपाईलाई के भनु्नहुनेछ? 

 

प्रश्निरू 

1. परमेश्वर चािानुहुन्छ शक कुनै पशन माशनस नष्ट निोस् शकनशक उसले रु्ष्टलाई र्ण्ड शर्न मन पराउाँरै्न तर उिााँले पृथ्वीमा समयको 

अन्त्यमा रु्ष्टलाई नै िनाउनुहुनेछ। 

T. ___ F. ___ 

 

2. ख्रीष्टको र्ोस्रो आगमन र न्यायमा त्यिााँ हुनेछ: 

a ___ िुभ समाचार - अनन्त जीवन 

b ___ नराम्रो खिर - अनन्त मृतु्य 

ग ___ राम्रो र नराम्रो समाचार रु्वै 

 

3. परमेश्वरको न्याय धमी हुनेछ शकनशक उिााँ सत्य, र्यालु, पशवत्र, न्याय र पे्रम हुनुहुन्छ 

T. ___ F. ___ 

 

4. ख्रीष्टलाई खुसी पाने जीवन शिताउनेिरूका लाशग सिैभन्दा मित्त्वपूणद कायद भनेको उिााँको पापिरूको क्षमाको सुसमाचार, 

सुसमाचार, घोषणा गररएको रे्ख्नु िो। 

T. ___ F. ___ 

 

५. न्यायको शर्नमा तपाईं उिााँको सामु खर्ा हुाँर्ा परमेश्वरले तपाईंलाई के भनु्नहुनेछ? 

a ___ स्वागत छ र ख्रीष्ट र सिै धमीिरूसाँग अनन्त जीवनको आनन्दमा प्रवेि गनुदिोस् 

b ___ मिाट टािा जानुिोस् र िैतान र सिै शवद्रोिी रु्ष्टिरूसाँग अनन्त मृतु्यमा प्रवेि गनुदिोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


